




РУЧНОЙ ТРУД

Б. С. Халыкова, А. К. Рсалдинова, Н. Ю. Юлдабаева 

Рабочая тетрадь № 2 для 0 класса специальных школ (классов)
для детей с нарушениями интеллекта

По заказу Министерства образования и науки 
Республики Казахстан

Алматы 
2018



 Условные обозначения:

  Халыкова Б. С. и др.
Х 17 Ручной труд: Рабочая тетрадь № 2 для 0 класса специальных школ (классов) для детей с 

нарушениями интеллекта / Б. С. Халыкова, А. К. Рсалдинова, Н. Ю. Юлдабаева. – Алматы: 
ТОО «Центр САТР», 2018. – 64 стр.

ISBN 978-601-249-260-6

– первый уровень сложности
– второй уровень сложности
– третий уровень сложности
– задание в дидактическом материале

– беседа

УДК 373.167.1
ББК 74.3
Х 17

УДК 373.167.1 
ББК 74.3

ISBN 978-601-249-260-6 
©  ТОО «Центр САТР», 2018



3

Дорогой ученик!

Эта тетрадь – твой помощник. 
С помощью этой тетради ты научишься лепить, клеить,  

делать аппликацию, мастерить игрушки  и ещё много интересного.
Тебе нужно внимательно слушать и старательно выполнять все указания учителя,  

и тогда у тебя всё будет получаться.
 Желаем тебе успеха и верим, что 

ты самый старательный и способный  ученик!
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ПУТЕШЕСТВИЕ

Урок 31. Путешествуем по городу. Дома. Аппликация

На какую геометрическую фигуру похожи эти дома?
Поставь на самом высоком доме красную точку.
Поставь на самом низком доме синюю точку.
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Из каких фигур состоит этот дом?
На какую фигуру похожа крыша? Соедини линией.
На какую фигуру похоже окно? Соедини линией.
На какую фигуру похожи стены дома? Соедини линией.
Что больше: окно или стена дома?
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Будем делать
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Как делать
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Урок 32. Рогалики и бублики из солёного теста. Лепка. Повторение

Будем лепить Как лепить



9

Урок 33. Рогалики, бублики. Раскрашивание. Повторение

Как делатьБудем делать
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Урок 34. Путешествуем на корабле. Аппликация 

Будем делать Как делать
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Как делать парусник
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Урок 35. В парке. Аппликация 

Какие геометрические фигуры спрятались в лесу?

Будем делать Как делать
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Урок 36. Идём в зоопарк. Ёжик

Будем делать Как делать

Составьте коллективную композицию «Ёжики в траве»
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Урок 37. Упражнения с нитками
Все из ниток
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Наматывание ниток на картон

Как делатьБудем делать
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Урок 38.  Путешествие на автобусе. Аппликация

Как делатьБудем делать
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Урок 39. Путешествие на самолёте. Оригами

Как делатьБудем делать
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ТРАДИЦИИ И ПРАЗДНИКИ

Урок 40. Подарок для мамы. Лепка 

Будем лепить



19

Как лепить
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Урок 41. Наурыз. Коржын со шнуром

Как делатьБудем делать
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Урок 42. Орнамент «Жiлiншiк». Аппликация

Как делатьБудем делать
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Урок 43. Угощение к празднику. Баурсаки. Лепка из солёного теста

Будем лепить
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Как лепить
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Будем лепить

Урок 44. Ковёр-улитка. Лепка
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Как лепить
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Будем делать

Урок 45. Скатерть с орнаментом «Балта». Аппликация



27

Как делать
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Урок 46. Рыбка из природного материала

Будем делать
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Как делать
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Урок 47. Домбра из природного материала

Как делатьБудем делать



31

Урок 48. Ветка яблони весной. Лепка

Как лепитьБудем лепить
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ЕДА И НАПИТКИ

Урок 49. Стаканчик. Оригами

Как делатьБудем делать
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Как лепитьБудем лепить

Урок 50.  Яблоки. Лепка
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Урок 51. Морковь. Лепка

Как лепитьБудем лепить
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Как лепитьБудем лепить

Урок 52. Свекла. Лепка
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Урок 53. Ваза для фруктов. Аппликация

Как делатьБудем делать
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Урок 54. Ваза с фруктами. Композиция
Как делатьБудем делать
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Урок 55. Печенье. Конфеты. Лепка

Как лепитьБудем лепить
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Как лепитьБудем лепить
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Урок 56. Виноград. Лепка 

Будем лепить
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Как лепить
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Урок 57. Рыбка. Аппликация. Повторение

Из каких геометрических фигур состоят рыбки?

Будем делать
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Как делать
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В ЗДОРОВОМ ТЕЛЕ ЗДОРОВЫЙ ДУХ

Урок 58. Мы любим спорт

Для чего эти мячи? 
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На что похожи мячи?
Какой мяч самый большой?
Какой мяч самый маленький?
Соедини похожие по размеру мячи и круги.
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Будем делать



47

Как делать
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Урок 59. Шапочка от солнца. Оригами

Зачем нужно надевать шапочку во время жары?
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Как делать
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Урок 60. Прогулка в лесу. Семья улиток. Композиция. Повторение

Будем делать
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Как делать
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Урок 61. Прогулка с четвероногим другом. Щенок. Оригами

Будем делать
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Как делать
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Урок 62. Ромашка. Лепка. Повторение

Будем лепить
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Как лепить



56

Урок 63. Дикие животные. Лиса. Оригами. Повторение

Будем  делать
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Как делать
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Урок 64. Гусеница. Лепка. Повторение

Будем  лепить
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Как лепить
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