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ДОРОГОЙ ДРУГ!

С помощью этой тетради  
ты будешь учиться рисовать карандашами и красками.

Ты будешь учиться различать цвета, линии, формы.
Ты познакомишься с работами известных художников и других ребят.

Чтобы научиться рисовать,  
ты должен слушать учителя и старательно выполнять задания.
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Наши помощники
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Покажи, что лишнее на картинке
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Всё обо мне
Урок 1. Введение. Уроки изобразительного искусства

Так сиди за столом Так надо держать карандаш
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Что лежит посередине? 
Обведи предмет, который лежит слева. 
Обведи предмет, который лежит справа.

Расположи учебные принадлежности на рабочем месте.
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Будем рисовать Как рисовать

Ладошки
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Отпечатай ладошки

                              Левая                                                                          Правая
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Всё обо мне

Урок 2. Линии, какие они бывают

Рисовать можно с помощью линий, штрихов, точек

Точки

Будем рисовать Как рисовать



11

Нарисуй точки
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Горизонтальные и линии

Вертикальные линии

Будем рисовать Как рисовать
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Проведи горизонтальные линии Проведи вертикальные линии
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Нарисуй по клеткам
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Нарисуй по клеткам
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Задание для девочек

Нарисуй по точкам бант для девочки    
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Задание для мальчиков

Нарисуй по точкам бабочку для мальчика    
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Вертикальные линии

Будем рисовать Как рисовать
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Нарисуй нитки 
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Всё обо мне

Замкнутые линии

Круговые линии

Будем рисовать Как рисовать

Урок 3. Линии, какие они бывают
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Проведи круговые и замкнутные линии    
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Проведи круговые и замкнутные линии   
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Проведи круговые и замкнутные линии 
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Горизонтальные линии

Будем рисовать Как рисовать
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Проведи линии на платье   
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Дождь

Будем рисовать Как рисовать
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Нарисуй дождь   
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Какое настроение у мальчика и девочки?  
Обведи фломастером и раскрась      Раскрась качели    
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Нарисуй лесенку  
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Всё обо мне

Урок 4. Линии, какие они бывают

Волнистые линии

Дугообразные линии

Дугообразные линии

Будем рисовать Как рисовать
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Поставь точку справа.
Поставь точку слева.
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Графическое упражнение  
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Графическое упражнение

Положи в мешочек школьные принадлежности   
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Графическое упражнение

Спрячь игрушки  
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Моя школа

Урок 5.  Знакомимся с цветом  

Рассмотри рисунок. Чем различаются нарисованные на нём цветные карандаши? 
А различаются они по цвету. У каждого из них свой характер. Красный и жёлтый − 
бодрые, весёлые и радостные, а синий − серьёзный и немного грустный. Эти цвета 
называют основными.
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Соедини линией каждый карандаш с точкой такого же цвета  
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Раскрась портфель  
Что возьмём в школу?
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На уроке тебе нужны карандаши. Раскрась карандаши   
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Моя школа
Урок 6. Дерево осенью.  Точка

В какое время года в школе начинаются занятия? 
Какие цвета нам понадобятся, чтобы нарисовать осенние листья? 

Будем рисовать Как рисовать
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Нарисуй дерево осенью
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Моя школа 

Урок 7. Печатание листьями. Праздник осени в школе

Будем делать Как делать
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Напечатай осенние листья  
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Напечатай осенние листья 
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Напечатай осенние листья 
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Моя школа 

Урок 8. Линии, какие они бывают. Школьный живой уголок

Обведи и раскрась
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Проведи линии   
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Графическое упражнение. Дорисуй линии по пунктиру
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Графическое упражнение. Помоги ученикам дойти до школы по дорожкам
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Моя семья и друзья 

Урок 9. Я и моя семья   

Кого дети нарисовали на этих картинках?
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Нарисуй свою семью
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Раскрась шары для мамы
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Нарисуй маму и папу
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Моя семья и друзья

Урок 10. Какие бывают формы. Квадрат и треугольник 
Обведи красным карандашом
 

Обведи синим карандашом
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Обведи фигуры
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Будем рисовать Как рисовать
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Нарисуй дом по шаблону
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Нарисуй по шаблону дом для своей семьи



59

Раскрась дом для своей семьи
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Моя семья и друзья

Урок 11. Круг и овал  
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Соедини одинаковые фигуры. Обрати внимание на цвет и форму.
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Закрась квадраты синим, круги красным, треугольники жёлтым цветом
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Обведи по пунктирным линиям и раскрась 
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Мир вокруг нас

Урок 12. Времена года  

Что нарисовано 
в правой 
клеточке снизу? 
Что нарисовано 
рядом? 
Что нарисовано 
сверху? 
Покажи солнышко. 
Что нарисовано 
справа 
от солнышка? 
Что нарисовано 
под солнышком?
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Обведи по пунктирным линиям
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Когда это бывает?  Обведи и раскрась цветными карандашами  
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Обведи и раскрась цветными карандашами 
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 Мир вокруг нас 

Урок 13. Первый снег  

 А. Пластов. «Первый снег»

Рассмотри картину художника.
Какое время года изображено 
на картине?
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Обведи и раскрась белой гуашью 
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Обведи и раскрась белой гуашью
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Обведи и раскрась белой гуашью 



72

Мир вокруг нас 

Урок 14. Новогодний праздник  

Какой праздник 
нарисовали дети?  
Что нарисовано  
в центре?
Справа от ёлки? 
Слева от ёлки?  
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Покажи самую высокую ёлку. Поставь красную точку.
Покажи самую низкую ёлку. Поставь синюю точку.
Покажи две одинаковые по высоте ёлки. Поставь жёлтые точки.
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Ёлка с бусами

Будем рисовать
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Как рисовать
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Раскрась бусы 
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Раскрась бусы 
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Мир вокруг нас 

Урок 15. Еловая ветка с игрушкой

Будем рисовать Как рисовать
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Нарисуй еловую ветку с шаром          Нарисуй шар  
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