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КІРІСПЕ

«Қоршаған әлем» пәні бойынша оқу-әдістемелік кешен (оқу 
құралы және мұғалімге арналған әдістемелік құрал) Үлгілік оқу жо-
спары мен Үлгілік оқу бағдарламасының негізінде әзірленді және зер-
де даму бұзылыстары бар оқушылар үшін жаңартылған білім беру 
мазмұнын іске асырудың тұжырымдамалық тәсілдерін көрсетеді.

Қазақстан Республикасында білім беру жүйесін жаңарту оның 
сапасын арттыруға, қазіргі заманғы қоғамның талаптарына ба-
рабар жаңа білім беру нәтижелеріне қол жеткізуге бағытталған. 
Ұлттық арнайы білім беру жүйесін жетілдіру жағдайында оқытудың 
басты мақсаты – айналадағы адамдармен өзара әрекеттесуге 
және әртүрлі өмірлік жағдайларда өнімді іс-қимыл жасауға 
қабілетті әлеуметтік бейімделген тұлғаны қалыптастыру.

Оқу-әдістемелік кешеннің материалы білім алушылардың табиғат 
туралы қарапайым түсініктерді меңгеруіне ықпал ететін «Айналадағы 
әлем» білім беру пәндік саласының жаңартылған мазмұнын іске асы-
рады, жақын ортадағы заттар мен құбылыстар туралы түсініктерді 
жүйелейді, қоршаған шындық заттарымен және құбылыстарымен 
танысу негізінде ауызша сөйлеуді дамытады.

Оқу-әдістемелік кешен оқулық пен осы әдістемелік құралды 
қамтиды. Кешеннің өзегі оқулық – негізгі оқыту құралы болып та-
былады. Әдістемелік нұсқаулықта күнтізбелік жоспарлау бойынша 
ұсынымдар, оқу үдерісінің жобасы, пәндік қызметті ұйымдастырудың 
мысалдары бар сабақтың ақпараттық карталары, оқушылардың 
қызметіне ағымдағы бақылауды ұйымдастыру жобасы, оқу 
жетістіктерінің карта үлгілері бар. 

ОӘК әдістемелік аппараты мұғалімнің тәжірибесінде оқыту 
стратегияларының әртүрлі арсеналын қолдану мүмкіндігін ескере 
отырып құрылған: қазіргі заманғы технологиялар, әдістер, форма-
лар, тәсілдер және оқушылармен жұмысты ұйымдастырудың басқа 
да ресурстары.
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ПӘНДІ ОҚЫТУДЫҢ ҰЙЫМДАСТЫРУШЫЛЫҚ-
ӘДІСТЕМЕЛІК ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ 

«Айналадағы әлем» – ерекше пән. Оны зерттеу сабақтар-
ды ұйымдастырудың дәстүрлі емес формаларын қолдануды, 
сыныптан тыс өткізілетін сабақтардың рөлін күшейтуді қажет 
етеді (мектеп алаңында, экологиялық жолда, табиғат бұры-
шында, саябақта, мұражайда, жас натуралистер станциясында  
және т.б.). Пәнді оқытудың формалары мен әдістері әртүрлі.  
Бұл практикалық жұмыстар мен тәжірибелер, зерттеу жұмыс- 
тары, шығармашылық тапсырмалар, дидактикалық, сюжеттік-
рөлдік ойындар, ережелер бойынша ойындар, экскурсиялар және 
оқу серуендері, түрлі мамандық иелерімен кездесулер, қолдан 
келетін практикалық жұмысты ұйымдастыру, айналадағы әлемнің 
нысандары мен құбылыстарын модельдеу. 

Қоршаған әлемді зерттеу ерекше білім беру қажеттіліктері 
бар баланың жеке тұлғаның әртүрлі аспектілерінің дамуына, ең 
алдымен, оның ақыл-ой және тілдік дамуына пайдалы әсер етеді. 
Табиғатты, әлеуметтік әлемді тану үдерісінде сенсорлық үдеріс-
тер, ойлау, сөйлеу жетілдіріледі, танымдық белсенділік дамиды.

Білім беру мазмұнына жаңа көзқарас танымдық, практикалық, 
дамытушы, әлеуметтік, коммуникативтік, тілдік, мәдени және 
басқа құзыреттіліктерді дамыту үшін танымдық, практикалық, 
дамытушылық, әлеуметтендіру және ынталандыру сипаты бар 
іс-шаралар мен тапсырмалардың түрлерін таңдауда көрінеді. Құ-
зыреттіліктерді игеру зерде даму бұзылыстары бар оқушылардың 
нақты өмірлік тәуелсіздігіне қол жеткізудің және ересектердің кө-
мегіне тәуелділікті төмендетудің бір құралы ретінде анықталады.

Оқу құралын құру кезінде жаңартылған білім беру парадигма-
лары ескерілді:

• білім беру пәндік аймағының мазмұнын жобалаудағы спи-
ральділік принципі;

• пәндік-практикалық жұмыс;
• әлеуметтік дағдыларды қалыптастыру; 
• оқыту мақсаттарының таксономиясы;
• пәнаралық байланыстарды іске асыру кезінде ұсынылған 

пәнаралық тақырыптарды тоқсандар бойынша меңгеру арқылы 
материал мазмұнын құрылымдау;
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• оқу материалы мазмұнының уақыт сұранысына сәйкестігі;
• мәдени-тарихи материалдардың болуы.
Оқу құралы үшін материалды таңдау келесі критерийлерге 

сәйкес келеді:
• функционалдылық (практикалық бағыттылық);
• коммуникативтілік (қарым-қатынас үшін тілдік материалдың 

маңыздылығы, сөйлеудің лексикалық жағын, синтаксистік және 
жүйелі ауызша сөйлеуді дамыту);

• түзету және дамыту бағыты (ағзаның бүтін функциялары 
мен жүйелерін пайдалануға негізделе отырып, ерекше білім беру 
қажеттіліктерін қанағаттандыру);

• әлеуметтік-бейімдеу бағыты (әлеуметтендіру үшін материал-
дың маңыздылығы);

• интеграция (адамның, табиғат пен қоғамның өзара әрекет-
тестігі мен өзара байланыстылығы туралы білім жүйесін қалып-
тастыру).

Мұғалімнің тәжірибесінде оқыту стратегиясының әртүрлі арсе-
налын қолдану мүмкіндігін ескере отырып құрылған ОӘК әдісте-
мелік аппараты оқушылардың іс-әрекетін бағыттайды, олардың 
қабілеттерін дамытады, танымдық процестерді түзетеді.

Ерекше білім беру қажеттіліктері бар білім алушыларды психо-
логиялық-педагогикалық қолдау оқулық мазмұнында психикалық 
денсаулықты сақтау және нығайту, оқу жүктемелерінің алдын 
алу үшін тапсырмаларды саралау және даралау арқылы жүзеге 
асырылады. Оқулықта дайындық деңгейі әртүрлі оқушыларда бар 
білімді өзектендіру және пайдалану негізінде әртүрлі деңгейдегі, 
практикалық, практикаға бағытталған, жобалау, зерттеу тапсыр-
маларының жүйесі құрылған.

Оқу құралының ерекшелігі – бөлімдердің барлық тақырыптары 
бойынша аймақтық материалдарды бөлу және оқшаулау болып 
табылады, бұл оқушыларды ұлттық және этникалық құндылық-
тар әлеміне туған және тарихи маңызды жерлерге күндізгі және 
сырттай экскурсиялар, мұражайлар мен қорықтарға күндізгі және 
виртуалды сапарлар, ұлттық салт-дәстүрлермен, фольклорлық 
және заманауи өнер туындыларымен таныстырады. 

Бұл курстың түзету мақсаты – қоршаған шындықтың заттары-
мен және құбылыстарымен танысу негізінде ауызша сөйлеуді 
дамыту.  
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Жүйелі сөйлеуді қалыптастырудың негізі – белсенді және әр-
түрлі сөздік. Зерде даму бұзылыстары бар балалардағы қоршаған 
шындық туралы ақпарат көлемі шектеулі болғандықтан, олардың 
сөздігі де әлдеқайда жұтаң. Осыған байланысты сабақтарда 
ауызша сөйлеуді дамыту бойынша жұмыс маңызды орын алады.

Сөйлеу әрекетін белсендіру үшін оқулық танымдық қызығу-
шылық тудыруы мүмкін балалардың нақты өміріне байланысты 
тапсырмаларды ұсынады, олар заттарға немесе болып жатқан 
оқиғаларға сипаттама мен баға бере алады, болжам жасай ала-
ды, іс-әрекеттің нәтижесін болжай алады, өздерінің практикалық 
іс-әрекетінің алгоритмін түсіндіре алады.

Оқу үдерісінің негізгі ерекшеліктерінің бірі – осы пәнді оқытуға 
қажетті тәуелсіз айрықша жабдықтар кешенінің болуы. Жабдық 
жүйеленген, блоктарға бөлінген болуы тиіс: әдістемелік, оқу, 
экспозициялық, бақылау, тәжірибе, эксперимент және үлгілеу 
жүргізуге арналған жабдық. 3-қосымшада оқу пәнін материалдық-
техникалық қамтамасыз ету тізбесі келтірілген. Бұл жабдықты 
қауіпсіз пайдалану дағдыларын қалыптастыруға көп көңіл бөлінуі 
тиіс.
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4-СЫНЫПҚА АРНАЛҒАН «АЙНАЛАДАҒЫ ӘЛЕМ»  
ОҚУ ҚҰРАЛЫНЫҢ МАЗМҰНЫ

4-сынып – бастауыш білім беру деңгейінің зерде даму бұзы-
лыстары бар оқушыларын оқытудың соңғы кезеңі, ол типтік оқу 
бағдарламасында қойылған жетістікті, мақсатты көрсетуі керек. 
Атап айтқанда, оқушылардың табиғат туралы қарапайым білімді 
жеткілікті көлемде игеруі, жақын ортадағы заттар мен құбылыс-
тар туралы түсініктер жүйесі, сөйлеу дағдыларының қалыптасу 
деңгейі.

«Айналадағы әлем» оқу пәнінің тұжырымдамалық идеясы 
адамның, табиғат пен қоғамның өзара әрекеттестігі мен өзара 
байланыстылығы туралы білім жүйесін қалыптастыруда негізгі 
пән ретінде пәннің интеграциялануынан тұрады. «Айналадағы 
әлем» пәнін меңгеру нысандары – адам, табиғат, қоғам, отбасы, 
мәдениет, денсаулық, өзара қарым-қатынас, ұлт, қоғамдастық, 
мемлекет, қоршаған табиғи орта. 

Оқулықты құрастыру кезінде мазмұнын іріктеудің жетекші қа-
ғидалары жалпы дидактикалық және ерекше қағидалар болды. 
Мысалы: 

– өлкетану қағидасы қоршаған әлемді тікелей қабылдау негі-
зінде оқытуды құруға мүмкіндік береді; 

–  экологиялық бағдарлау қағидасы адамның табиғатқа қа-
тынасы ережелерін игеруге, оқушыларды қолжетімді табиғатты 
қорғау жұмысына қосуға бағытталған;

– практикалық бағыттылық қағидасы тікелей практикалық іс-
әрекет (бақылау, модельдеу, эксперимент және т.б.) барысында 
оқу материалының мазмұнын игеруге мүмкіндік береді.

Оқу курсының негізгі міндеттері:
• жалпы және сөйлеуді дамыту;
• қоршаған әлем туралы түсініктерді кеңейту және байыту;
• басқа оқу пәндерін меңгеру кезінде қажетті қарапайым түсі-

ніктер мен ұғымдарды қалыптастыру;
• көру, салыстыру, жалпылау, нақтылау, қарапайым қорытынды 

жасау, қарапайым себеп-салдар байланысын орнатуға үйрету;
• білім алушылардың сөздік қорын байыту;
• әлеуметтік дағдыларды қалыптастыру;
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• өзінің және басқа халықтардың мәдениеті мен дәстүрлеріне, 
ұлттық және жалпыадамзаттық құндылықтарға құрмет сезімін 
тәрбиелеу;

• білім алушыларға табиғи, әлеуметтік және технологиялық 
ортада мінез-құлық үлгісі мен қауіпсіздік ережелерін қалыптас-
тыру және дағдыландыру;

• қоршаған табиғи және әлеуметтік құбылыстар әлемінде бағ-
дарлар жасау (оның ішінде, Қазақстанның өткені мен бүгіні туралы 
экологиялық түсініктерді, бейнелі түсініктерді қалыптастыру, өз 
өмірі мен айналасындағылардың өміріндегі оқиғалар барысында 
бағдарлау); 

• оқушылардың айналасындағы адамдармен қарым-қатынас 
мәдениетін тәрбиелеу.

4-сыныптың оқу материалы 1-, 2- және 3-сыныптарда оқыған 
мазмұнды бөлімдердің жүйелілігі мен сабақтастығын қамтамасыз 
етеді:

• «Мен және қоғам»;
• «Табиғат»;
• «Менің Отаным – Қазақстан»;
• «Сөйлеу дағдыларын қалыптастыру». 
Қарапайым, түсінікті тілде жазылған оқу мәтіндерінің мазмұны: 
• зерде даму бұзылыстары бар оқушылардың әлемнің тұтас-

тығы идеясын әртүрлі байланыстарды ашу арқылы түсінуі: өлі 
және тірі табиғат арасында, тірі табиғат ішінде, табиғат пен адам 
арасында, табиғат пен қоғам арасында, қоғам мен қауымдастық 
ішінде;

• оқушылардың адам өміріндегі табиғаттың әр нысанының 
маңыздылығын қарастыруы;

• адамның табиғи нысандарға (компоненттерге), қоғамға, адам-
ға оң және теріс әсерін талдау;

• оқушылардың практикалық, проблемалық, шығармашылық, 
ізденіс және өзге де тапсырмаларды (жағдайларды) шешу тәсіл-
дерін меңгеру.

«Айналадағы әлем» пәнінің курсы кіші бөлімдерді қамтитын 
«Мен және қоғам» бөлімін меңгеруден басталады:

Мен және менің отбасым.
Мектеп, сынып.
Оқу материалы «Өзім туралы», «Менің мектебім», «Менің 
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отбасым және достарым» ауыспалы тақырыптардың аясында 
берілген. Бұл бөлімде оқушылардың отбасы, отбасындағы туыс-
тық қатынастар туралы білімдері жүйеленеді және тереңдетіледі, 
«міндет» ұғымы беріледі; киім, аяқкиім, ыдыс-аяқ, жиһаз заттары 
(олар жасалған материалдар туралы мәліметтер, оларға күтім 
жасау құралдары мен тәсілдері) туралы білімдері жүйеленеді 
және жинақталады; мектеп туралы білімдері, «мектептегі мереке», 
«кезекшілік» ұғымдары жүйеленеді және тереңдетіледі. Алынған 
білімді тұрақты есте сақтау және қолдану үшін тексеру және прак-
тикалық тапсырмалар қарастырылған. Бұдан әрі бағдарламаның 
мазмұны кіші бөлімдерді қамтитын «табиғат» бөлімінде ашылады:

Табиғаттағы мезгілдік өзгерістер.
Тірі табиғат.
Өлі табиғат.
Оқу материалы «Менің мектебім», «Бізді қоршаған әлем», 

«Саяхат», «Салт-дәстүр. Мерекелер», «Тағам және сусын», «Дені 
саудың – жаны сау!» ауыспалы тақырыптардың аясында қарас-
тырылады. Осы бөлімнің аясында әртүрлі табиғи нысандардың 
(топырақ, өсімдіктер, жануарлар және т.б.) қасиеттері жүйелі 
түрде ашылады, олардың ерекшеліктері, табиғаттағы және адам 
өміріндегі маңызы, сақтау және қорғау зерттеледі, табиғаттың 
тұтастығының көрінісі ретінде қарапайым табиғи байланыстар 
мен қатынастар ашылады. Оқушылар заттар, бөлшектер, заттар-
дың әртүрлілігі туралы бастапқы қарапайым идеяларды алады; 
табиғат пен қоршаған орта нысандарын бақылауды үйренеді. 
Табиғатта және қоғамда мінез-құлық нормалары мен ережеле-
рін қалыптастыруға, тірі және өлі табиғат нысандарына, жақын 
айналадағы заттарға ұқыпты қарауға көп көңіл бөлінеді. 

Содан кейін «Менің Отаным – Қазақстан» бөлімі меңгері-
леді, бұл бөлім маңызды интегративті функцияны орындайды 
және «Саяхат», «Салт-дәстүр. Мерекелер» ортақ тақырыптар 
аясында меңгеріледі. Бөлімнің оқу материалы туған елге, Қа-
зақстанның қорық және тарихи орындарына саяхат форматында 
ұсынылған. Оқу материалын ұсынудың бұл түрі пәннің жетекші 
идеяларын аша отырып, география, тарих, мәдениет саласы-
нан білім беруге органикалық және мөлшерленген мүмкіндік 
береді. Бөлімді зерттеу өз еліне, оның тарихы мен мәдениетіне 
құрметпен қарауды қалыптастыруға ықпал етеді. Оқу құралының 
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мазмұнына арналған негізгі бөлімнің тақырыбы: қазақ халық 
мақал-мәтелдерін; қазақстандық авторлардың өлеңдерін; грам-
матикалық және сөздік ойын жаттығуларын, дөңгелек би және 
қозғалмалы қазақ халық ойындарын пайдалану арқылы көрініс 
тапқанын атап өткен жөн.

«Дені саудың – жаны сау!» бөлімі «Айналадағы әлем» пәні 
бойынша 4-сынып бағдарламасын аяқтайды және өтпелі тақы-
рыппен үндеседі. Осы бөлімнің оқу материалы адам денсаулығы 
үшін табиғи және әлеуметтік білімнің тәрбиелік, дамытушылық, 
танымдық және практикалық маңыздылығын ескере отырып 
таңдалады. Оқулықта ситуациялық мысалдар, адамдардың күн-
делікті өміріне, денсаулықты сақтауға, қоршаған ортаны қорғауға 
қатысты мәселелер бар.
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«АЙНАЛАДАҒЫ ӘЛЕМ» ОҚУ-ӘДІСТЕМЕЛІК КЕШЕНІН 
ПАЙДАЛАНУҒА ҰСЫНЫМДАР 

«Айналадағы әлем» оқу құралы – арнайы мектептің  
4-сыныбында зерде даму бұзылыстары бар білім алушылар үшін 
«Айналадағы әлем» пәні бойынша оқу үдерісін ұйымдастыруға 
негіз болып табылады. Ол мектеп оқушылары арасында адамның, 
табиғаттың және қоғамның өзара әрекеттесуі мен өзара байла-
ныстылығы туралы тұтас түсінік қалыптастыруға бағытталған, 
онда әр компонент белгілі бір орынға ие және қажетті өмірлік құ-
зыреттерді алу көзі. Оқушы үшін оқулық ақпарат көзі, анықтамалық 
құрал, білімді игеру құралы және өзін-өзі тексеру әдістері болып 
табылады. Мұғалім үшін – бұл әдістемелік жүйенің қайнар көзі, 
оның көмегімен оқу материалын игерудің әртүрлі кезеңдеріндегі 
жұмыс әдістерін анықтайды. 

4-сыныпқа арналған «Айналадағы әлем» оқу құралы 1-, 2- 
және 3-сыныптарға арналған оқулықтармен бірдей құрылымдық 
элементтерді қамтиды.

Оқулықтың бірінші бетінде – бағдарлау аппараты, жұмыс түр-
лерінің, тапсырмалар мен сұрақтардың шартты белгісі: 

- еске түсіреміз, талқылаймыз, әңгімелесеміз; 
- оқы;
- дәптермен жұмыс;
- бақылаулар мен тәжірибелер, практикалық жұмыс;
- жұппен, топпен жұмыс;
- күрделілігі төменгі деңгейдегі тапсырмалар;
- күрделілігі орташа деңгейдегі тапсырмалар;
- күрделілігі жоғары деңгейдегі тапсырмалар. 
Барлық шартты белгілер оқушыларға таныс, бұл оларға оқулық 

бетінде бағдарлануды айтарлықтай жеңілдетеді.
Оқулықтың мазмұны бастауыш білім беру деңгейінің 0-4-сы-

ныптарының жеңіл зерде даму бұзылыстары бар білім алушылар 
үшін жаңартылған мазмұндағы «Айналадағы әлем» оқу пәні бо-
йынша Үлгілік оқу бағдарламасының 4-сынып оқушылары үшін 
базалық ақпаратты іске асырады және ауыспалы тақырыптар 
шеңберінде ұсынылған:

• Өзім туралы
• Менің мектебім
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• Менің отбасым және достарым
• Бізді қоршаған әлем                    
• Саяхат
• Салт-дәстүр. Мерекелер
• Тағам және сусын
• Дені саудың – жаны сау. 
Оқулықтың әр бөлімі шмуцтитулдан – басты беттен басталады, 

мұнда оқыту жүзеге асырылатын бөлімнің ауыспалы тақырыбы 
көрсетіледі. Шмуцтитулдан кейін тақырыптық жоспарлауға сәй-
кес оқу тақырыптары бойынша бөлінген негізгі оқу материалы 
ұсынылады (1-қосымша). Әр тақырып тірек білімді анықтауға 
арналған сұрақтар мен тапсырмалардан басталады: балалардың 
өмірлік тәжірибесін, бұрын зерттелген, орындалған бақылауларды  
және т.б. жаңғырту және бір сабақ аясында оқытылады. Мұғалім 
өз қалауы бойынша материалды оқып-үйрену ретін өзгертуге 
құқылы. 

Оқулықтағы жаңа материалды ұсынудың ерекшеліктері жос-
парланған нәтижелерді анықтауды, тақырыпты өткізу алгоритмін 
енгізуді, оқушының іс-әрекетін түсінуге мүмкіндік беретін айдар-
ларды енгізуді қамтиды.

Әр тақырыптың оқу материалы келесі компоненттерден тұ-
рады: 

1. Оқушы үшін түсінікті тұжырымдалған тақырыптың мақсатты 
бағыттары: «Сенің білетінің».

2. Сабақта жұмыс істеу үшін қажетті білім мен дағдыларды 
өзектендіруге арналған тапсырмалар, сұрақтар «есте сақтаймыз, 
талқылаймыз, сөйлесеміз» шартты белгісімен ұсынылған.

3. Жаңа мазмұнды игеруге және оны қолдануға арналған оқу 
материалы мәтіндік және иллюстрациялық компоненттерден 
тұрады. Оқуға арналған мәтіндер «оқы» шартты белгісімен көр-
сетілген. Зерде даму бұзылыстары бар оқушылар толық оқуы 
үшін оқу мәтінінің көлемі әрдайым қолжетімді емес. Бұл жағдайда 
мұғалім келесі амалдарды қолдана алады: үзінді оқу, жолма-жол 
оқу, диктордың соңынан оқу, жұпта оқу, хормен оқу және т.б.

4. Өзін-өзі тексеруге арналған сұрақтар мен тапсырмалар. 
Барлық тапсырмалар күрделілік деңгейіне сәйкес бөлінген және 
шартты түс белгісіне ие:

- жасыл түс тапсырмалардың күрделілігінің төмен дәрежесін 
көрсетеді, оны орындау үшін зерттелетін материалды білу, тану 
қажет;
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- сары түс негізгі ұғымдарды, терминологияны, зерттелетін 
материалды түсінуді көздейтін тапсырмалардың күрделілігінің 
орташа дәрежесін көрсетеді;

- қызыл түс тапсырмалардың күрделілігінің жоғары деңгейін 
көрсетеді, зерттелетін материалды талдауда, салыстыруда, 
жалпылауда, алынған білімді қолдануда белгілі бір дербестікті 
көздейді.

Оқыту құралдары мен технологияларының жаңартылуын ен-
гізілген тапсырмалар бойынша байқауға болады: еске түсірейік, 
толығырақ білеміз, талқылаймыз, табамыз, өзімізді тексереміз, 
түзету-дамыту бағытына ие және оқушылардың танымдық үде-
рістерінің дамуына ықпал ететін, аналитикалық-синтетикалық 
қызметті, салыстыруды, салғастыруды, қарама-қарсы қоюды, 
визуалды-моторлы және графикалық-моторлық координацияны, 
өзін-өзі бақылауды талап ететін оқушының белсенді әрекеттерін 
көздейтін  қорытынды жасаймыз. Тапсырмалар білім мен дағ-
дыларды қалыптастырудың жүйелі кезеңдерінің (деңгейлерінің) 
логикасында берілген. Оқушы барлық тапсырмаларды орындауға 
міндетті емес. Мұғалім оқушылардың оқу-танымдық және прак-
тикалық іс-әрекетін басқара отырып, күрделіліктің қолжетімді 
күрделілік деңгейіндегі тапсырмаларды көрсетеді, оқушының 
білімнің жоғары деңгейіне жетуі үшін қажетті көмек көрсетеді, 
нәтижелілікке жағдай жасайды және оны жетістікке жетелейді. 

5. Практикалық жұмысқа арналған тапсырмалар «Бақылаулар 
және тәжірибе, практикалық жұмыстар» шартты белгісімен белгі-
ленген. Мұнда оқушылар сабақта (зертханалық жұмыс түрінде), 
серуенде (табиғаттағы бақылау және еңбек), топта немесе үйде 
орындай алатын әртүрлі практикалық және өнімді әрекет түрлері 
берілген.

6. «Дәптердегі жұмыс» (шартты белгі), кестені толтыр, теріп 
жаз, құрастыр және т.б. тапсырмалар түрін орындауды білдіре-
ді. Бұл тапсырмалар оқушының өздігінен орындайтынын (толық 
немесе көмек көрсету) білдіреді.

7. «Жұппен, топпен жұмыс». Тапсырмалардың бұл түрлері 
сабақ барысында орындалуы міндетті емес және коммуникативтік 
құзыреттілікті қалыптастыруға және дамытуға бағытталған.
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Оқулықтың беттерінде, «Шетінде» сабақтың оқу тақырыбына 
сәйкес келетін және түзету-дамыту күшіне ие қызықты материал-
дар (ребустар, жұмбақ сөздер, ойжұмбақтар, әзілдер) бар.

Сабақтың мақсатына жету үшін әдістер мен тәсілдерді сәтті 
жүзеге асыру және тиімді пайдалану мұғалімнің оқу мақсаты мен 
күтілетін оқу нәтижелерін нақты тұжырымдаған кезде, зерде даму 
бұзылыстары бар оқушылардың танымдық мүмкіндіктеріне сәйкес 
мүмкін болады. 

Пәндік-практикалық және нәтижелі іс-әрекет – «Айналадағы 
әлем» сабақтарында зерде даму бұзылыстары бар оқушылардың 
танымдық белсенділігінің тұрақты сипатын қалыптастыруға жағ-
дай жасайтын оқыту негізі. Ақпараттық-коммуникациялық техно-
логиялармен (АКТ) үйлестіре отырып, мұндай жұмыс психикалық 
жоғары функциялардың (қабылдау, сөйлеу, ойлау) сенсомоторлы 
негізін дамытуға, білім алушылардың өмірлік тәжірибесінің жет-
кіліксіздігін өтеуге, білімді, дағдыларды игеруге мүмкіндік береді. 

Педагогтің ерекше назары оқушылардың зерттеу мәдениетін 
қалыптастыруға, оларды қоршаған әлемді тану тәсілдерімен 
(байқау, тәжірибе, эксперимент) қаруландыруға бағытталуы 
тиіс, бұл танымдық іс-әрекетті жандандырады, зейін мен ойлау-
ды дамытады және жаратылыстану мен географияны одан әрі 
зерделеу үшін пропедевтикалық курс болып табылады. Байқау 
қоршаған әлемдегі заттар мен құбылыстарды арнайы, мақсатты 
және жүйелі қабылдау ретінде қолжетімді әдістердің бірі болып 
табылады. Бақылауды қабылдау мәдениеті ретінде үйрету керек, 
яғни, бақылаулардағы жетістік тапсырманың нақты тұжырымымен 
және бақылау жоспарымен анықталады. Ауа райын бақылау – ба-
қылаудың ең қолжетімді және оңай жүзеге асырылатын түрі. Ауа 
райын бақылау нәтижелері дәптерлерде, күнделіктерде немесе 
табиғат күнтізбелерінде жазылады және табиғат туралы білімді 
қалыптастырудың, неғұрлым күрделі зерттеулер (тәжірибе, экс-
перимент) үшін маңызды практикалық дағдыларды игерудің негізі 
болып табылады. Ауа райын жүйелі түрде бақылау оқушыларға 
практикалық аналитикалық жұмыстарды орындау үшін мате-
риал береді, оны «Ауа райын бақылау нәтижелерінің картасы» 
түрінде жасауға болады. Оқушылар белгілі бір кезеңдегі ауа ра-
йына қарапайым салыстырмалы талдау жасайды (қанша жылы, 
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шуақты, жаңбырлы күндер болды; өткен кезеңнің деректерімен 
салыстыру).

Әдістемелік құралда 4-сыныпта «Айналадағы әлем» пәні 
бойынша оқыту үдерісінің жобасы ұсынылған (2-қосымша). 
Болжамды оқу үдерісінің тіркелген мазмұны зерде даму бұзы-
лыстары бар бастауыш сынып оқушыларын оқыту үдерісінің 
ерекшеліктерін (мазмұндық және әдістемелік) ескеретін «Оқу 
тақырыптарының технологиялық карталарында» көрсетілген. 
Оқу тақырыптары бойынша деңгейлік мақсат қою мұғалімге 
оқушылардың таным үдерісін тиімді басқаруға, оқытудың түзе-
ту-дамыту бағытын іске асыруға, бақылауды жүзеге асыруға, 
сыныптың әрбір оқушысымен жеке жұмыс істеуге жағдай жасау-
ға мүмкіндік береді. Сабақтың ақпараттық карталарында білім 
алушылардың дайындық деңгейін ескере отырып, зерттеу және 
практикалық қызметті қоса отырып, оқу үдерісін ұйымдастыру-
дың мысалдары келтірілген.

Мұғалім оқушы жетістіктерінің деңгейін:
- білім алушылардың жұмысын бақылау (дербестік деңгейі);  
- осы жұмыстың нәтижелерін талдау (соның ішінде, сабақтан 

тыс уақытта да);
- бақылау-диагностикалық тапсырмаларды орындату (үлгілік 

бақылау сұрақтары мен оқу тақырыптары бойынша тапсырмалар 
қоса беріледі) арқылы бағалайды.  

Тоқсан немесе жыл ішінде байқалатын әрбір оқушының даму 
және табыстылық серпіні «Білім алушылардың оқу жетістіктері 
парағында» тіркеледі. Тақырыптық бақылау оқытудың мазмұны 
мен әдістерін түзету мақсатында бағдарламалық тақырыпты 
зерделегеннен кейін жүргізіледі. Осыдан кейін мұғалім оқу ма-
териалын игерудің сәттілігі туралы пайымдайды  және келесі 
кезеңге оқу мақсаттарын жоспарлайды. 
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ха

ба
рл

ау

Бү
гін

 с
аб

ақ
та

 а
яқ

ки
ім

ді
 к

ім
 

жә
не

 қ
ай

да
 ж

ас
ай

ты
ны

н 
жә

не
 а

яқ
ки

ім
ні

ң 
пр

ак
ти

ка
лы

қ 
жә

не
 ә

де
мі

 
бо

лу
ы

 ү
ш

ін
 қ

ан
да

й 
ма

те
ри

ал
да

р 
қа

же
т 

ек
ен

ін
 

бі
ле

мі
з.

Ф
от

о к
ол

ла
ж

Ж
аң

а 
м

ат
е-

ри
ал

м
ен

 
жұ

м
ы

с

1.
 «

Ая
қк

иі
м 

ф
аб

ри
ка

сы
нд

а»
 

та
ны

ст
ы

ры
лы

мы
.

2.
 О

қу
лы

қп
ен

 ж
ұм

ы
с 

(1
9-

б.
).

3.
 А

яқ
ки

ім
 т

ігу
ге

 
ар

на
лғ

ан
 м

ат
ер

иа
лд

ар
 

ко
лл

ек
ци

яс
ы

н 
қа

ра
ст

ы
ру

. 

М
әт

ін
ді

 о
қу

, 
мә

тін
 б

ой
ы

нш
а 

сұ
ра

қт
ар

ға
 

жа
уа

п 
бе

ру
.

Та
лқ

ы
ла

уғ
а 

қа
ты

са
ды

.
С

ұр
ақ

та
рғ

а 
жа

уа
п 

бе
ре

ді
.

О
қу

ды
 

қа
да

ға
ла

йд
ы

, 
ір

ікт
еп

 о
қи

ды
.

Ә
ңг

ім
ег

е 
қа

ты
са

ды
.

Ж
ек

е 
оқ

ы
ту

 
ба

ғд
ар

ла
-

ма
сы

на
 

сә
йк

ес
.

Ф
О

Та
ны

ст
ы

-
ры

лы
м,

 
оқ

ул
ы

қ,
 

ма
те

-
ри

ал
да

р 
жи

на
ғы

Ди
на

м
и-

ка
лы

қ 
үз

іл
іс

С
ер

гіт
у 

жа
тт

ы
ғу

ы
  

Ф
ро

нт
ал

ьд
і ж

ұм
ы

с
М

ақ
та

у
Бе

йн
е к

өр
ін

іс

О
қы

-
ға

нд
ы

 
бе

кі
ту

1.
 «

С
у 

бо
ла

 м
а,

 с
у 

бо
лм

ай
 

ма
?»

 т
әж

ір
иб

ес
ін

 ө
тк

ізу
.

Ж
ау

ы
нд

ы
 а

уа
 р

ай
ы

на
 

ар
на

лғ
ан

 а
яқ

ки
ім

 н
ел

ікт
ен

 
ре

зе
ңк

ед
ен

 ж
ас

ал
ад

ы
?

– 
Бұ

л 
сұ

ра
ққ

а 
жа

уа
п 

бе
ру

 
үш

ін
 т

әж
ір

иб
е 

өт
кіз

ей
ік.

 
Та

ба
ққ

а 
аз

да
п 

су
 қ

ұя
мы

з 
– 

ш
ал

ш
ы

қ 
па

йд
а 

бо
ла

ды
, 

ре
зе

ңк
е 

жә
не

 м
ат

а 
қо

лғ
ап

 
ки

іп
 а

лы
п,

 ш
ал

ш
ы

қт
а 

«ж
үр

ем
із»

. 

Тә
жі

ри
бе

 
жү

рг
ізу

ге
 

қа
ты

са
ды

, ө
з 

іс
-ә

ре
ке

тт
ер

ін
е 

тү
сі

ні
кт

ем
е 

бе
ре

ді
, 

нә
ти

же
ле

рд
і 

та
лқ

ы
ла

йд
ы

, 
қо

ры
ты

нд
ы

 
жа

са
йд

ы
.

Тә
жі

ри
бе

 
жү

рг
ізу

ге
 

қа
ты

са
ды

, 
өз

 іс
-

әр
ек

ет
те

рі
не

 
тү

сі
ні

кт
ем

е 
бе

ре
ді

, 
нә

ти
же

ле
рд

і 
та

лқ
ы

ла
йд

ы
.

Тә
жі

ри
бе

ні
 

өт
кіз

уг
е 

қа
ты

са
ды

, 
пе

да
го

гт
ен

 
ке

йі
н 

тә
жі

ри
бе

ні
 

өт
кіз

у 
тә

рт
іб

ін
 

қа
йт

ал
ай

ды
.

Ф
О

О
қу

лы
қ,

 
Тә

жі
ри

 бе
лі

к 
жа

бд
ы

қ 
(п

од
но

с,
 

1 
ре

зе
ңк

е 
қо

лғ
ап

, 
1 

ма
та

 қ
ол

- 
ға

п 
(б

ал
а 

са
ны

 
бо

йы
нш

а)
, 

су
 қ

ұй
ы

лғ
ан

 
ы

ды
с)
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Қа
й 

қо
лғ

ап
 с

у 
бо

лд
ы

? 
Қа

йс
ы

сы
 с

у 
бо

лм
ад

ы
? 

Де
ме

к,
 р

ез
ең

ке
 с

у 
өт

кіз
бе

йд
і. 

Ен
ді

 «
жа

уы
нд

ы
 

ау
а 

ра
йы

на
 а

рн
ал

ға
н 

ая
қк

иі
мд

і н
ел

ікт
ен

 
ре

зе
ңк

ед
ен

 т
іге

ді
?»

  д
ег

ен
 

сұ
ра

ққ
а 

жа
уа

п 
бе

ре
 

ал
ам

ы
з 

(2
0-

б.
).

Са
ба

қ т
ы

ң 
қо

ры
 ты

н-
ды

сы

1.
 Б

үг
ін

 с
аб

ақ
та

 н
е 

іс
те

ді
ңд

ер
?

2.
 А

яқ
ки

ім
ді

 қ
ай

да
 т

іге
ді

?
3.

 А
яқ

ки
ім

 ү
лг

іс
ін

 к
ім

 о
йл

ап
 

та
ба

ды
?

4.
  Н

ел
ікт

ен
 ж

аң
бы

рл
ы

 а
уа

 
ра

йы
на

 а
рн

ал
ға

н 
ая

қк
иі

м 
ре

зе
ңк

ед
ен

 ж
ас

ал
уы

 
ке

ре
к?

 Б
із 

мұ
ны

 қ
ал

ай
 

дә
ле

лд
ед

ік?

С
аб

ақ
та

 
ес

тіг
ен

 с
өз

де
р 

ме
н 

сө
з 

тір
ке

ст
ер

ін
 

қо
лд

ан
а 

от
ы

ры
п,

 т
ол

ы
қ 

сө
йл

ем
ме

н 
жа

уа
п 

бе
ре

ді
.

С
ұр

ақ
та

рд
ы

ң 
бі

рі
не

 ж
ау

ап
 

бе
ре

ді
. 

С
ур

ет
ке

 с
үй

ен
е 

от
ы

ры
п 

жа
уа

п 
бе

ре
ді

.

Ф
О

Үй
 

та
пс

ы
р-

м
ас

ы

20
-б

., 
3-

та
пс

ы
рм

а.
20

-б
, 

2-
та

пс
ы

рм
а.

20
-б

., 
1-

та
пс

ы
рм

а,
 

ая
қк

иі
мд

і 
кө

рс
ет

 ж
ән

е 
тү

рл
ер

ін
 а

та
. 
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«М
ек

те
п.

 С
ы

ны
п»

 о
қу

 к
ар

та
сы

ны
ң 

те
хн

ол
ог

ия
лы

қ 
ка

рт
ас

ы

С
аб

ақ
 с

ан
ы

7
«М

ен
ің

 м
ек

те
бі

м
» 

ау
ы

сп
ал

ы
 т

ақ
ы

ры
пт

ы
ң 

м
ән

м
әт

ін
ін

де
О

қу
 м

ақ
са

тт
ар

ы
 (К

үт
іл

ет
ін

 н
әт

иж
ел

ер
)

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
тө

м
ен

гі 
де

ңг
ей

і 
(т

ан
у)

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
ор

та
ш

а 
де

ңг
ей

і 
(т

үс
ін

у)
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

жо
ға

ры
 д

ең
ге

йі
 

(қ
ол

да
ну

)
1.

 М
ек

те
пт

е,
 с

ы
ны

пт
а,

 с
аб

ақ
та

, ү
зіл

іс-
те

 м
ін

ез
-қ

ұл
ы

қ 
ер

еж
ел

ер
ін

 б
іл

у. 
Ө

зін
ің

 
жә

не
 

ме
кт

еп
 

оқ
уш

ы
ла

ры
ны

ң 
дұ

ры
с 

жә
не

 д
ұр

ы
с 

ем
ес

 м
ін

ез
-қ

ұл
қы

н 
аж

ы
-

ра
ту

.
2.

 
М

ек
те

пт
ің

 
жа

ны
нд

ағ
ы

 
құ

ры
лы

с-
та

р,
 ж

ай
ла

р 
жә

не
 о

ла
рд

ы
ң 

та
ға

йы
н-

да
лы

м
ы

 т
ур

ал
ы

, 
м

ек
те

п 
қы

зм
ет

ке
р-

ле
рі

 ж
ән

е 
ол

ар
 о

ры
нд

ай
ты

н 
жұ

м
ы

с 
ту

ра
лы

 т
үс

ін
ік 

бо
лу

.
3.

 С
ы

ны
п 

бө
лм

ес
ін

де
 ж

иһ
аз

ды
 т

ізі
м

-
де

у 
жә

не
 к

өр
се

ту
, 

он
ы

ң 
та

ға
йы

нд
а-

лы
м

ы
 т

ур
ал

ы
 а

йт
у. 

4.
 С

ы
ны

пт
ағ

ы
 к

ез
ек

ш
іл

ік 
ер

еж
ел

ер
ін

 
жә

не
 с

ы
ны

п 
бо

йы
нш

а 
ке

зе
кш

ін
ің

 м
ін

-
де

тт
ер

ін
 б

іл
у.

5.
 А

ғы
м

да
ғы

 к
үн

ні
ң 

са
ба

қ 
ке

ст
ес

і т
у-

ра
лы

 б
іл

у, 
кү

нд
ел

ікт
ег

і ж
аз

ба
ла

рм
ен

 
са

лы
ст

ы
ру

. 
6.

 
М

ек
те

пт
е 

өт
кіз

іл
ет

ін
 

іс
-ш

ар
ал

ар
 

м
ен

 м
ер

ек
ел

ер
 т

ур
ал

ы
 б

іл
у.

1.
 М

ек
те

пт
е 

м
ін

ез
-қ

ұл
ы

қ 
ер

еж
ел

е-
рі

н 
са

қт
ау

 к
ер

ек
 е

ке
ні

н 
тү

сі
ну

. 
2.

 Ж
ар

ақ
ат

та
ну

 қ
ау

пі
 б

ар
 ж

ағ
да

й-
ла

рд
ы

 с
ип

ат
та

у 
жә

не
 о

ла
р 

па
йд

а 
бо

лғ
ан

 к
ез

де
гі 

м
ін

ез
-қ

ұл
ы

қ 
ер

еж
е-

ле
рі

н 
бі

лу
. 

3.
 М

ек
те

п 
жа

йл
ар

ы
 м

ен
 м

ек
те

п 
жа

-
ны

нд
ағ

ы
 қ

ұр
ы

лы
ст

ар
ды

 а
та

у. 
4.

 
М

ек
те

п 
қы

зм
ет

ке
рл

ер
і 

жә
не

 
ол

ар
ды

ң 
м

ін
де

тт
ер

і т
ур

ал
ы

 а
йт

у.
5.

 С
ы

ны
п 

жи
һа

зы
ны

ң 
та

ға
йы

нд
а-

лы
м

ы
н 

тү
сі

ну
 ж

ән
е 

тү
сі

нд
ір

у, 
м

ек
-

те
п 

м
үл

кін
е 

ұқ
ы

пт
ы

 қ
ар

ау
.

6.
 С

ы
ны

п 
ке

зе
кш

іс
ін

ің
 м

ін
де

тт
ер

ін
 

тү
сі

нд
ір

у 
жә

не
 о

ры
нд

ау
.

7.
 К

үн
де

лі
кт

ег
і с

аб
ақ

 к
ес

те
сі

не
 с

ү-
йе

не
 о

ты
ры

п 
ағ

ы
м

да
ғы

 к
үн

ні
ң 

са
-

ба
қт

ар
ы

ны
ң 

ре
тт

іл
ігі

н 
ат

ау
. 

8.
 М

ек
те

п 
іс

-ш
ар

ал
ар

ы
 м

ен
 м

ер
е-

ке
ле

рі
н 

өт
кіз

уг
е 

қа
ты

су
.

1.
 

М
ек

те
пт

ег
і 

м
ін

ез
-қ

ұл
ы

қ 
ер

еж
ел

ер
ін

 
тү

сі
нд

ір
у 

жә
не

 с
ақ

та
у, 

әр
тү

рл
і 

жа
ғд

ай
-

ла
рд

а 
өз

ін
ің

 м
ін

ез
-қ

ұл
қы

н 
ба

ға
ла

у.
2.

 М
ек

те
п 

жа
йл

ар
ы

нд
а,

 м
ек

те
пк

е 
ір

ге
-

ле
с 

ау
м

ақ
та

 б
ағ

да
рл

ан
у. 

 
3.

 Д
ир

ек
то

рд
ы

ң,
 д

әр
іге

рд
ің

 к
аб

ин
ет

і, 
кі-

та
пх

ан
а,

 ш
еб

ер
ха

на
ла

р,
 с

по
рт

 а
ла

ңы
, 

ой
ы

н 
ал

аң
ы

 ж
ән

е 
т.б

. қ
ай

да
 е

ке
ні

н 
бі

лу
. 

4.
 М

ек
те

п 
қы

зм
ет

ке
рл

ер
ін

е 
ат

ы
 ж

ән
е 

әк
ес

ін
ің

 а
ты

 б
ой

ы
нш

а 
жү

гін
у.

5.
 С

ы
ны

пт
а 

тә
рт

іп
ті 

са
қт

ау
, 

сы
ны

п 
жи

-
һа

зд
ар

ы
 м

ен
 м

ек
те

п 
м

үл
кін

е 
кү

тім
 ж

а-
са

у 
жә

не
 ұ

қы
пт

ы
 қ

ар
ау

 б
ой

ы
нш

а 
пр

ак
-

ти
ка

лы
қ 

іс
-қ

им
ы

лд
ар

ды
 о

ры
нд

ау
.

6.
 С

ы
ны

п 
бо

йы
нш

а 
ке

зе
кш

ін
ің

 м
ін

де
тт

е-
рі

н 
ор

ы
нд

ау
ға

 ж
ау

ап
ке

рш
іл

ікп
ен

 қ
ар

ау
.

7.
 К

үн
де

лі
кт

ің
 м

ін
де

тт
і ж

ән
е 

ұқ
ы

пт
ы

 
жү

рг
ізі

лу
ін

е 
жа

уа
пк

ер
ш

іл
ікп

ен
 қ

ар
ау

.
8.

 М
ек

те
п 

іс
-ш

ар
ал

ар
ы

 м
ен

 м
ер

ек
ел

ер
ін

 
да

йы
нд

ау
ға

 ж
ән

е 
өт

кіз
уг

е 
қа

ты
су

.
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П
ра

кт
ик

ал
ы

қ 
жұ

м
ы

с.
 О

қу
лы

қп
ен

 ж
ұм

ы
с.

 К
іта

пх
ан

ағ
а,

 ш
еб

ер
ха

на
ла

рғ
а 

эк
ск

ур
си

ял
ар

. Г
ра

ф
ик

ал
ы

қ 
жа

тт
ы

ғу
ла

р 
(с

ы
-

зы
қт

ау
, ж

ие
кт

еу
 ж

ән
е 

т.б
.),

 з
ей

ін
ді

, е
ст

е 
са

қт
ау

ды
, к

ең
іс

тік
тік

 қ
аб

ы
лд

ау
ды

 д
ам

ы
ту

ға
 а

рн
ал

ға
н 

жа
тт

ы
ғу

ла
р.

 Т
әж

ір
и-

бе
 ж

үр
гіз

у:
 «

Н
ел

ікт
ен

 т
ер

ез
е 

әр
қа

ш
ан

 с
ол

 ж
ақ

та
?»

 Ж
ад

на
м

ал
ар

, к
үн

 т
әр

тіб
і, 

м
ек

те
п 

эт
ик

ет
і е

ре
же

ле
рі

н 
құ

ра
ст

ы
ру

. 
Кр

ос
св

ор
д 

құ
ра

ст
ы

ру
 ж

ән
е 

ш
еш

у. 
Ұж

ы
м

ды
қ 

ко
м

по
зи

ци
ял

ар
ды

 о
ры

нд
ау

: с
ы

ны
пт

ы
 м

ер
ек

ег
е 

бе
зе

нд
ір

у, 
«А

ла
қа

н 
ағ

а-
ш

ы
».

 П
ро

бл
ем

ал
ы

қ 
жә

не
 ә

ле
ум

ет
тік

-т
ұр

м
ы

ст
ы

қ 
жа

ғд
ай

ла
рд

ы
 ш

еш
у.

С
өй

ле
су

-к
ом

м
ун

ик
ат

ив
ті

к 
қы

зм
ет

. О
қу

 м
әт

ін
ін

де
 о

қы
лғ

ан
 с

өз
де

р 
м

ен
 с

өз
 т

ір
ке

ст
ер

ін
 қ

ол
да

на
 о

ты
ры

п,
 т

ақ
ы

ры
п 

бо
йы

нш
а 

сұ
ра

қт
ар

ға
 ж

ау
ап

та
р.

 Д
иа

ло
гк

е,
 с

ұр
ау

лы
 с

өй
ле

м
де

рд
і п

ай
да

ла
на

 о
ты

ры
п 

әң
гім

ел
ес

уг
е 

қа
ты

су
. Ұ

сы
ны

л-
ға

н 
жо

сп
ар

, с
ур

ет
те

р 
се

ри
яс

ы
, т

ақ
ы

ры
п,

 с
ы

зб
а-

су
ре

т 
бо

йы
нш

а 
же

ке
 т

әж
ір

иб
ег

е 
не

гіз
де
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ш

у 
әд

іс
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р,
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п 
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ш
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сы
, қ

ұс
 а
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ас
ы

, т
ам

ақ
та

нд
ы

рғ
ы

ш
, т

ұқ
ы

м
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у, 
қа

уі
пт

і а
зы

қ,
 т

ам
ақ

 т
аб
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қы

ст
ау

ға
 ұ

ш
ы
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ле
ді

, ш
ау

қа
рғ

а,
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оз
ш

ы
м

ш
ы
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ы
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ор
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та
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 ұ
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ы
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ри
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 ж
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ы
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 ж
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гіз

у 
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лы
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ен
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ы
қ 

та
ла
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ар

ды
 ж
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ізд

ік 
те
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ас
ы

 
ер

еж
ел

ер
ін
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іл

у 
жә

не
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ақ
та

у, 
тә

жі
ри

бе
 ө

тк
ізу

ге
 а

рн
ал

ға
н 

жа
бд

ы
қт

ы
 о

рн
ал

ас
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ра
 б

іл
у, 

жа
зб

ал
ар

 м
ен
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ур

ет
те

м
ел

ер
 

жү
рг

ізу
, т

әж
ір

иб
е,

 п
ра

кт
ик

ал
ы

қ 
жұ

м
ы

с 
нә

ти
же

ле
рі

н 
тір

ке
й 

бі
лу

. М
ұқ

ия
т, 

ұқ
ы

пт
ы

 ж
ұм

ы
с 

жа
са

у.
П

ән
ар

ал
ы

қ,
 п

ән
іш

іл
ік

 б
ай

ла
ны

ст
ар

. С
ұр

ақ
та

рғ
а 

жа
уа

п 
бе

ру
, с

ұх
ба

тт
ас

уш
ы

ны
 т

ы
ңд

ау
 ж

ән
е 

ди
ал

ог
 ж

үр
гіз

у, 
ал

ы
н-

ға
н 

ұғ
ы

м
да

рд
ы

 н
ақ

ты
 ө

м
ір

де
гі 

м
ы

са
лд

ар
м

ен
, ж

ек
е 

тә
жі

ри
бе

м
ен

, о
қу

 ж
ән

е 
сө

йл
еу

ді
 д

ам
ы

ту
, о

ры
с 

тіл
і, 

ең
бе

кк
е 

ба
ул

у, 
бе

йн
ел

еу
 ө

не
рі

, м
ін

ез
-қ

ұл
ы

қ 
м

әд
ен

ие
ті,

 Ә
ТБ

 с
аб

ақ
та

ры
нд

а,
 с

аб
ақ

та
н 

ты
с 

уа
қы

тт
а 

ба
йл

ан
ы

ст
ы

ру
.

Кө
рн

ек
іл

ік
те

р.
 Қ

ы
ст

ай
ты

н 
жә

не
 қ

он
ы

с 
ау

да
ра

ты
н 

құ
ст

ар
ды

ң 
су

ре
тт

ер
і м

ен
 ф

от
ос

ур
ет

те
рі

, қ
ұс

та
рд

ы
ң 

ат
ау

ла
ры

 
ба

р 
ка

рт
оч

ка
ла

р,
 б

өл
ін

ге
н 

су
ре

тт
ер

, к
ро

сс
во

рд
, ш

аш
ы

ра
ңқ

ы
 с

өз
де

рі
 б

ар
 ж

ек
е 

ка
рт

оч
ка

ла
р,

 қ
ұс

та
рд

ы
 д

ай
ы

нд
ау

ға
 

ар
на

лғ
ан

 д
ай

ы
нд

ам
ал

ар
 (а

пп
ли

ка
ци

я,
 қ

ол
да

н 
жа

са
лғ

ан
 б

ұй
ы

м
да

р)
, қ

ор
ек

те
нд

ір
гіш

і м
ен

 қ
ұс

та
ры

 б
ар

 а
ға

ш
 м

ак
ет

і, 
«Қ

ы
ст

ай
ты

н 
жә

не
 қ

он
ы

с 
ау

да
ра

ты
н 

құ
ст

ар
» 

пр
ез

ен
та

ци
яс

ы
, қ

ұс
 д

ау
ы

ст
ар

ы
ны

ң 
ау

ди
ож

аз
ба

сы
, «

Құ
ст

ар
 –

 б
ізд

ің
 д

ос
-

та
ры

м
ы

з»
 ф

ил
ьм

і, 
үс

те
лү

ст
і ж

ән
е 

қо
зғ

ал
м

ал
ы

 о
йы

нд
ар

 (о
йы

нд
ар

ға
 а

тр
иб

ут
та

р)
.

 «
Ті

рі
 т

аб
иғ

ат
. Ж

ы
л 

құ
ст

ар
ы

 ж
ән

е 
қы

ст
ап

 қ
ал

ат
ы

н 
құ

ст
ар

» 
та

қы
ры

бы
 б

ой
ы

нш
а 

оқ
у 

же
ті

ст
ік

те
рі

ні
ң 

ка
рт

ас
ы

 
 О

қу
ш

ы
__

__
__

__
__

__
__

__
С

ы
ны

п 
__

__
М

ек
те

п_
__

__
__

_ 
М

ұғ
ал

ім
__

__
__

__
__

__
__

_

Кү
рд

ел
іл

ік 
дә

ре
же

сі
Бе

лг
і  

(+
) (

-)
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

тө
м

ен
гі 

де
ңг

ей
і (

та
ну

)
1.

 Ж
аб

ай
ы

 ж
ән

е 
үй

 қ
ұс

та
ры

н 
(қ

аз
, к

үр
ке

та
уы

қ)
 б

іл
ед

і, 
ат

ап
 ш

ы
ға

ды
 ж

ән
е 

кө
рс

ет
ед

і.
2.

 Қ
он

ы
с 

ау
да

ра
т

ы
н 

ж
ән

е 
қы

ст
ап

 қ
ал

ат
ы

н 
құ

ст
ар

 ұ
ғы

м
да

ры
н 

бі
ле

ді
. О

ла
рд

ы
ң 

ке
йб

ір
ін

 а
та

йд
ы

.
3.

 А
да

м
ны

ң 
құ

ст
ар

ға
 қ

ам
қо

рл
ы

ғы
 т

ур
ал

ы
 б

іл
ед

і. 
4.

 М
ек

те
п 

жа
ны

нд
ағ

ы
 у

ча
ск

ед
е 

құ
ст

ар
ды

 а
зы

қт
ан

ды
ру

ға
 қ

ат
ы

са
ды

.
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Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
ор

та
ш

а 
де

ңг
ей

і (
тү

сі
ну

)
1.

 Қ
ұс

та
рд

ы
ң 

өз
ін

ді
к 

ер
ек

ш
ел

ікт
ер

ін
 а

жы
ра

та
ды

 ж
ән

е 
ай

қы
нд

ай
ды

.
2.

 С
өй

ле
уд

е 
қо

ны
с 

ау
да

ра
т

ы
н,

 қ
ы

ст
ап

 қ
ал

ат
ы

н 
құ

ст
ар

жа
лп

ы
ла

м
а 

ұғ
ы

м
да

ры
н 

тү
сі

не
ді

 ж
ән

е 
қо

лд
ан

ад
ы

.
3.

 Ж
аб

ай
ы

 (қ
он

ы
с 

ау
да

ра
ты

н,
 қ

ы
ст

ай
ты

н)
 ж

ән
е 

үй
 қ

ұс
та

ры
н 

жі
кт

ей
ді

. 
4.

 Т
аб

иғ
ат

 ү
ш

ін
 қ

ұс
та

рд
ы

ң 
м

ән
ін

, а
да

м
да

рғ
а 

ти
гіз

ет
ін

 п
ай

да
сы

н 
тү

сі
не

ді
.

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
жо

ға
ры

 д
ең

ге
йі

 (қ
ол

да
ну

)
1.

 Қ
ұс

та
рд

ы
ң 

әр
тү

рл
і т

оп
та

ры
ны

ң 
өк

іл
де

рі
н 

м
аң

ы
зд

ы
 б

ел
гіл

ер
і б

ой
ы

нш
а 

са
ра

ла
йд

ы
.

2.
 Қ

ар
ап

ай
ы

м
 с

еб
еп

-с
ал

да
рл

ы
қ 

ба
йл

ан
ы

ст
ар

ды
 а

ны
қт

ай
ды

 ж
ән

е 
тү

сі
нд

ір
ед

і (
кү

н 
су

ы
п 

ке
тт

і –
 ж

ән
ді

к-
те

р 
ты

ғы
лы

п 
қа

лд
ы

 –
 қ

он
ы

с 
ау

да
ра

ты
н 

құ
ст

ар
 ұ

ш
ы

п 
ба

ра
ды

).
3.

 Қ
ам

қо
рл

ы
қ 

қа
ры

м
-қ

ат
ы

на
ст

ы
 к

өр
се

те
ді

 (қ
ұс

та
рд

ы
 қ

ы
ст

а 
та

м
ақ

та
нд

ы
ра

ды
, т

ам
ақ

та
нд

ы
рғ

ы
ш

та
р 

жа
са

уғ
а 

қа
ты

са
ды

 ж
ән

е 
т.б

.).

«Ж
ан

уа
рл

ар
 қ

ы
сқ

а 
қа

ла
й 

да
йы

нд
ал

ад
ы

?»
 о

қу
 т

ақ
ы

ры
бы

ны
ң 

те
хн

ол
ог

ия
лы

қ 
ка

рт
ас

ы

С
аб

ақ
 с

ан
ы

1
«Б

ізд
і қ

ор
ш

ағ
ан

 ә
ле

м
» 

ау
ы

сп
ал

ы
 т

ақ
ы

ры
пт

ы
ң 

м
ән

м
әт

ін
ін

де
О

қу
 м

ақ
са

тт
ар

ы
 (к

үт
іл

ет
ін

 н
әт

иж
ел

ер
)

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
тө

м
ен

гі 
де

ңг
ей

і 
(т

ан
у)

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
ор

та
ш

а 
де

ңг
ей

і  
(т

үс
ін

у)
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

жо
ға

ры
 д

ең
ге

йі
  

(қ
ол

да
ну

)
1.

 Ж
аб

ай
ы

 а
ңд

ар
ды

ң 
қы

сқ
а 

қа
-

ла
й 

да
йы

нд
ал

ат
ы

ны
 

ту
ра

лы
 

бі
лу

. 
2.

 Ж
аб

ай
ы

 а
ңд

ар
 м

ен
 о

ла
рд

ы
ң 

тө
лд

ер
ін

 б
іл

у, 
ат

ау
 ж

ән
е 

кө
рс

ет
у. 

3.
 

М
ұғ

ал
ім

ні
ң 

же
те

кш
іл

ігі
м

ен
 

ұс
ы

ны
лғ

ан
 ж

ос
па

рғ
а,

 т
ір

ек
 с

өз
-

де
рг

е,
 с

ур
ет

те
р 

се
ри

яс
ы

на
 с

әй
-

ке
с 

жа
ба

йы
 а

ңд
ар

 т
ур

ал
ы

 қ
ы

с-
қа

ш
а 

әң
гім

ел
ер

 қ
ұр

ау
ға

 қ
ат

ы
су

.

1.
 

Ж
аб

ай
ы

 
аң

да
рд

ы
ң 

әр
тү

рл
і 

то
бы

 
қы

сқ
а 

әр
тү

рл
і 

да
йы

нд
ал

ат
ы

ны
н 

тү
сі

-
ну

. 
2.

 Ж
ан

уа
рл

ар
ды

 қ
ы

сқ
ы
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ез

ең
ге

 д
а-

йы
нд

ы
қ 

әд
іс

те
рі

 б
ой

ы
нш

а 
жі

кт
еу

.
3.

 
М

ұғ
ал

ім
ні

ң 
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м
ег
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ен
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ы
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лғ
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жо
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ға
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ағ
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а 
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-
ба
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ңд
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ы

 қ
ы

сқ
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әң

гім
е 

құ
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ст
ы

ру
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1.
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ы
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ба
йы
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ан
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рл

ар
ды

ң 
өм

ір
ін

де
гі 
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ге

рі
ст

ер
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лі
 т

аб
иғ

ат
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ғы
 м

ез
гіл

ді
к 

өз
ге

-
рі
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ер

м
ен

 қ
ал

ай
 б

ай
ла

ны
са

ты
ны

н 
тү

сі
нд

і-
ру

.
2.

 Ж
аб

ай
ы

 ж
ан

уа
рл

ар
ды

 т
ір

ш
іл

ік 
ет

у 
ор

та
-

сы
 м

ен
 т

ам
ақ

та
ну

 ә
ді

сі
 б

ой
ы

нш
а 

са
ра

ла
у.

3.
 Ж

аб
ай

ы
 ж

ан
уа

рл
ар

ды
ң 

қы
ст

а 
қа

ла
й 

да
-

йы
нд
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ат

ы
ны
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ән

е 
қы
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ны

 т
ур
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ы

 
қы

сқ
аш

а 
әң

гім
е 

құ
ра
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ы

ру
.



80

4.
 Қ

ы
ст

а 
жа

ба
йы

 ж
ан

уа
рл

ар
ға

 
ад

ам
ны

ң 
кө

м
ег

і т
ур

ал
ы

 б
іл

у.
4.

 Қ
ы

сқ
ы

 м
ау

сы
м

да
 ж

аб
ай

ы
 ж

ан
уа

р-
ла

рғ
а 

ад
ам

ны
ң 

кү
тім

 
жа

са
уы

 
жә

не
 

ол
ар

ға
 к

өм
ек

 к
өр

се
ту

і қ
аж

ет
тіл

ігі
н 

тү
-

сі
ну

.

4.
 О

рм
ан

ш
ы

ла
рд

ы
ң 

қы
с 

м
ез

гіл
ін

де
гі 

жұ
м

ы
-

сы
 т

ур
ал

ы
 ә

ңг
ім

ел
еу

.
5.

 
Ті

рі
 

та
би

ға
т 

ны
са

нд
ар

ы
на

 
жа

ғы
м

ды
 

жә
не

 ұ
қы

пт
ы

 қ
ар

ау
.

П
ра

кт
ик

ал
ы

қ 
жұ

м
ы

с.
 О

қу
лы

қп
ен

 ж
ұм

ы
с.

 А
уа

 р
ай

ы
н 

ба
қы

ла
у 

кү
нд

ел
ігі

н 
(к

үн
тіз

бе
сі

н)
 ж

үр
гіз

у. 
С

ур
ет

, м
әт

ін
, а

уы
зш

а 
тү

рі
нд

е 
ұс

ы
ны

лғ
ан

 а
қп

ар
ат

пе
н 

жұ
м

ы
с.

 М
ек

те
пт

ің
 ө

лк
ет

ан
у 

м
ұр

аж
ай

ы
на

 б
ар

у. 
С

өз
жұ

мб
ақ

та
р,

 р
еб

ус
та

р,
 ж

ұм
ба

қт
ар

ды
 

ш
еш

у. 
Ж

ад
на

м
ал

ар
 ж

ас
ау

, к
ес

те
ле

рд
і т

ол
ты

ру
. 

С
өй

ле
су

-к
ом

м
ун

ик
ат

ив
ті

к 
қы

зм
ет

і. 
О

қу
 м

әт
ін

ін
де

 о
қы

лғ
ан

 с
өз

де
рд

і, 
сө

з 
тір

ке
ст

ер
ін

 қ
ол

да
на

 о
ты

ры
п,

 т
ақ

ы
ры

п 
бо

-
йы

нш
а 

сұ
ра

қт
ар

ға
 ж

ау
ап

та
р.

 Д
иа

ло
гк

е,
 ә

ңг
ім

ег
е,

 ұ
жы

м
ды

қ 
та

лқ
ы

ла
уғ

а 
жә

не
 о

қу
 ы

нт
ы

м
ақ

та
ст

ы
ғы

на
 қ

ат
ы

су
. 

С
өй

-
ле

уд
е 

си
па

тт
ау

, с
ал

ы
ст

ы
ру

, қ
ар

сы
 қ

ой
ы

п 
са

лы
ст

ы
ру

, с
еб

еп
-с

ал
да

рл
ы

қ 
ба

йл
ан

ы
ст

ы
 б

іл
ді

ре
тін

 с
өй

ле
м

де
рд

і қ
ол

да
ну

. 
Ж

ос
па

р,
 с

ур
ет

те
р 

се
ри

яс
ы

, т
ір

ек
 с

өз
де

р,
 с

ы
зб

а 
бо

йы
нш

а,
 ж

ек
е 

тә
жі

ри
бе

де
н 

қы
сқ

а 
әң

гім
е,

 с
ип

ат
та

м
а 

әң
гім

е 
құ

ра
с-

ты
ру

. Қ
ы

сқ
а 

өл
ең

де
рд

і, 
са

на
уы

ш
та

рд
ы

, ф
из

ик
ал

ы
қ 

м
ин

ут
та

рд
ы

, м
ақ

ал
-м

әт
ел

де
рд

і, 
ха

лы
қ 

ы
ры

м
да

ры
н 

үй
ре

ну
. Т

аб
и-

ға
тт

ан
у 
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 те
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 ұ
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Ті
рі

 
та

би
ға

т 
ны

са
нд

ар
ы

на
, ж

аб
ды

қт
ар

ға
, о

қу
 қ

ұр
ал

да
ры

на
, қ

ұр
ал

да
рғ
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іс
те

у.
П

ән
ар

ал
ы

қ,
 п

ән
іш

іл
ік

 б
ай

ла
ны

ст
ар

. О
қу

 ж
ән

е 
сө

йл
еу

ді
 д

ам
ы

ту
, о

ры
с 

тіл
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.
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бе
к 

тү
рл

ер
ін

ің
 

тә
уе

лд
іл

ігі
н 

тү
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рқ
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ш
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қо
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ы
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ы
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ан
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гіл
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әс
ір
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е 

жы
рт

қы
ш

 қ
ұс
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рд

ы
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ер

і –
 т
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та
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ы
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ш

 қ
ұс

та
р 
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ра

лы
 ш
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ы

н 
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е 
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ды
.  

6.
 Т

аб
иғ

ат
 а

яс
ы

нд
а 

м
әд

ен
ие

т 
са

қт
ау

 е
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же
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рі
н 

тү
сі

нд
ір

ед
і ж

ән
е 

са
қт

ай
ды
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ек
 к

ез
де

се
тін

 ж
ән
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құ

ры
п 
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ра
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қа
н 
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ну
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р 
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ен
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сі
м
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ор

ға
йд
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оқ
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ха

т»
 а

уы
сп

ал
ы

 т
ақ

ы
ры

пт
ы

ң 
м

ән
м

әт
ін

ін
де

О
қу

 м
ақ
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тт
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ет
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ел
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рд

ел
іл

ік
ті

ң 
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ға
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ол
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1.
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ет

ан
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 ө
лк

ет
ан
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м

ұр
аж

ай
ы
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т

ар
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ес
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кі
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рм
ин

де
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н 
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.  

2.
 Қ

аз
ақ
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ан

ны
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уғ

ан
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ы
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ан
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ел
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аж
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.
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ан
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ы
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ат
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2.
 «

Ө
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ет
ан
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йі
рм

ес
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ты
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3.
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аз
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ан
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ны
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ры

ны
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гіл

і 
м

әд
ен

ие
т, 

өн
ер

, 
сп

ор
т 

қа
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та
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еж

ел
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аж
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аж
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ре
се

кт
ер

м
ен

 б
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ер
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ен
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у. 

М
ек

те
пт

ег
і ө

лк
ет

ан
у 

(м
ұр

аж
ай

) 
үй

ір
м

ес
ін

де
гі 

жұ
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оқ
у, 

ал
ьб

ом
да

р 
қа

ра
у, 

та
қы

ры
пқ

а 
қа

ты
ст

ы
 

те
ле

ба
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ұғ

ал
ім

де
рм

ен
 ы
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еп
-с
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ба
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өй
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құ
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ш
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ет
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ұр

аж
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ел
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құ
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өр
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лы
, қ
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те
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ет
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м
ұр

аж
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м
ес
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ды
м

ы
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қт
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лд
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ио
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аф
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ш
ы
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ас

па
н 
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ағ

ы
 

м
ұр

аж
ай

, к
өн
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қа
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, қ
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ан

ы
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ри
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, Қ

аз
ақ
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ды
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ет
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не
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ы
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бұ
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Құ
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ұс

та
зы

, м
үс

ін
ді

к 
ко

м
по

зи
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О
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жұ
м

ы
ст

ар
 м

ен
 э

кс
-

пе
ри

м
ен

тт
ер

, т
әж

ір
иб

ел
ер

 к
ез

ін
де

 с
ан

ит
ар

лы
қ-

ги
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Ту

ға
н 

же
рд

і, 
он

ы
ң 

са
лт

-д
әс

тү
рл

ер
ін

 қ
ұр

м
ет

те
у. 

3.
 Қ

аз
ақ

ты
ң 

ұл
тт

ы
қ 

ой
ы

нд
ар

ы
ны

ң 
ер

еж
е-

ле
рі

н 
тү

сі
нд

ір
у 

жә
не

 с
ақ

та
у. 

 

П
ра

кт
ик

ал
ы

қ 
жұ

м
ы

с.
 О

қу
лы

қп
ен

 ж
ұм

ы
с 

іс
те

у. 
Ау

а 
ра

йы
н 

ба
қы

ла
уғ

а 
ар

на
лғ

ан
 к

үн
де

лі
к 

(к
үн

тіз
бе

) 
жү

рг
ізу

. 
 «

Ж
а-

ну
ар

ла
р 

ту
ра

лы
 о

қи
м

ы
з»

, «
Ұл

тт
ы

қ 
ой

ы
нд

ар
» 

си
яқ

ты
 т

үр
лі

 а
қп

ар
ат

 к
өз

де
рі

не
н 

(с
он

ы
ң 

іш
ін

де
, А

КТ
) а

қп
ар

ат
та

р 
жи

на
у 

м
ен

 із
де

у 
бо

йы
нш

а 
жұ

м
ы

ст
ар

 ж
үр

гіз
у. 

Ж
аң

ад
ан

 б
ас

та
ға

н 
ш

аб
ан

до
зд

ар
ға

 а
рн

ап
 е

ре
же

 ж
ас

ау
. С

по
рт

ты
қ 

м
ер

ек
ел

ер
ге

 
қа

ты
су

, қ
аз

ақ
ты

ң 
ұл

тт
ы

қ 
ой

ы
нд

ар
ы

н 
өт

кіз
у 

(ж
ең

іл
де

тіл
ге

н 
тү

рі
н)

, б
ір

ле
ск

ен
 «

Ат
бе

гі»
 о

йы
нд

ар
ы

. Қ
ы

сқ
аш

а 
өл

ең
де

р,
 

жұ
мб

ақ
та

р,
 м

ақ
ал

-м
әт

ел
де

р 
жа

тт
ау

. А
ль

бо
м

да
р,

 ф
от

ос
ур

ет
те

р,
 и

лл
ю

ст
ра

ци
ял

ар
 қа

ра
у. 

Ба
ла

ла
рд

ы
ң 

та
ны

м
ды

қ ж
ән

е 
кө

рк
ем

 ә
де

би
ет

ін
 о

қу
 (к

ең
ес

, қ
аз

ақ
 ж

ән
е 

ш
ет

ел
 а

вт
ор

ла
ры

). 
Ат

 с
по

рт
ы

 к
лу

бы
на

, ү
йі

рм
ел

ер
ін

е,
 а

т 
ф

ер
м

ас
ы

на
 (қ

ол
же

-
тім

ді
лі

гін
е 

қа
ра

й)
 с

ая
ха

т. 
Ат

та
рд

ы
 б

ақ
ы

ла
у. 

Ә
ңг

ім
ел

ес
у 

жә
не

 қ
ар

ы
м

-қ
ат

ы
на

с 
жұ

м
ы

сы
. О

қу
лы

қт
ағ

ы
 м

әт
ін

не
н 

не
м

ес
е 

ба
сқ

а 
ақ

па
ра

т 
кө

зд
ер

ін
ен

 о
қы

ға
н 

сө
зд

ер
-

ді
, с

өз
 т

ір
ке

ст
ер

ін
 қ

ол
да

на
 о

ты
ры

п,
 т

ақ
ы

ры
п 

бо
йы

нш
а 

сұ
ра

қт
ар

ға
 ж

ау
ап

 б
ер

у, 
ой

ы
н 

ау
ы

зш
а 

же
тк

ізу
, б

ас
қа

ла
рд

ы
ң 

сө
зін

 т
ы

ңд
ау

 ж
ән

е 
тү

сі
ну

; 
әң

гім
ел

ес
у 

ер
еж

ел
ер

ін
 с

ақ
та

у;
  

сы
ны

пт
ас

та
ры

м
ен

 ж
ән

е 
м

ұғ
ал

ім
де

рм
ен

 ы
нт

ы
м

ақ
та

сы
п 

жұ
м

ы
с 

іс
те

у;
 ж

ұп
пе

н,
 т

оп
пе

н 
жұ

м
ы

с 
іс

те
у 

(п
ікі

р 
бі

лд
ір

у, 
бо

лж
ам

 ж
ас

ау
, к

өм
ек

 с
ұр

ау
, к

өм
ек

 ұ
сы

ну
, б

ір
ле

ск
ен

 қ
ы

зм
ет

 
нә

ти
же

ле
рі

не
 б

ағ
а 

бе
ру

) ж
ән

е 
ұл

тт
ы

қ 
ой

ы
нд

ар
ды

ң 
ер

еж
ес

ін
 т

үс
ін

ді
ру

. С
еб

еп
-с

ал
да

рл
ы

қ,
 у

ақ
ы

тш
а 

ба
йл

ан
ы

ст
ар

ды
 

бі
лд

ір
ет

ін
 с

өй
ле

м
де

р 
құ

ра
ст

ы
ру

 (ж
ал

ға
ул

ар
, к

өм
ек

ш
і с

өз
де

р,
 к

ей
бі

р 
үс

те
ул

ер
ді

 қ
ол

да
ну

 а
рқ

ы
лы

). 
«А

да
м

 ө
м

ір
ін

де
гі 

ат
та

р»
, «

Тү
сі

п 
қа

лғ
ан

 с
өз

ді
 о

рн
ы

на
 қо

й»
, «

М
ы

на
у 

не
?»

, «
Қа

за
қш

а 
ат

ау
ы

н 
ай

т»
, «

Ат
 т

аң
да

» 
гр

ам
м

ат
ик

ал
ы

қ о
йы

нд
ар

ы
 

жә
не

 ж
ат

ты
ғу

ла
р.

  
С

өз
де

р 
м

ен
 с

өз
 т

ір
ке

ст
ер

і. 
 Қ

аз
ақ

 х
ал

қы
ны

ң 
қа

зы
на

сы
, қ

ол
ға

 ү
йр

ет
у, 

еж
ел

гі 
ад

ам
да

р,
 а

лғ
аш

қы
 к

өм
ек

ш
і, 

ау
ы

р 
жұ

-
м

ы
с,

 д
ал

а 
та

рп
аң

ы
 –

 а
т 

тұ
қы

м
ы

, қ
ос

та
на

йл
ы

қ т
ұқ

ы
м

, а
т 

сп
ор

ты
 ж

ар
ы

ст
ар

ы
, т

өз
ім

ді
, к

өш
пе

нд
і, 

кө
ш

іп
-қ

он
у, 

аж
ы

ра
м

ай
-

ты
н 

бө
лі

гі,
 қ

ұр
м

ет
пе

н 
қа

ра
у, 

ат
 қ

ор
а,

 а
тш

ы
, А

тқ
а 

от
ы

рғ
ы

зу
 р

әс
ім

і, 
ұл

тт
ы

қ 
дә

ст
үр

, р
әс

ім
, т

өр
, а

қы
лд

ы
 ж

ан
уа

р,
 б

ес
ік,

 
ат

ты
ң 

жа
лы

, а
ш

ам
ай

-е
р,

 с
әл

ем
де

су
, б

ат
а 

бе
ру

, ш
аш

у, 
жі

гіт
 б

ол
у, 

жі
гіт

, а
йд

ар
ы

на
н 

же
л 

ес
у, 

ба
сқ

ал
ар

да
н 

жо
ға

ры
 б

ағ
а-

ла
у, 

қа
за

қт
ы

ң 
ұл

тт
ы

қ о
йы

нд
ар

ы
, «

Бә
йг

е»
, «

Ау
да

ры
сп

ақ
»,

 «
Ж

ам
бы

 а
ту

»,
 «

Қы
з 

қу
у»

, ш
ы

да
м

ды
 ә

рі
 е

пт
і, 

жа
зы

қ 
да

ла
да

, 
тік

 ж
үг

ір
у, 

ш
ы

р 
ай

на
ла

 ж
үг

ір
у, 

же
ңі

м
па

з 
ат

ан
у, 

кү
м

іс
 с

ақ
а,

 а
тт

ы
ң 

жа
лы

, с
ақ

ан
ы

 а
ту

, ж
ар

ы
сқ

а 
қа

ты
су

ш
ы

,  
ат

пе
н 

ш
аб

у, 
құ

йы
нд

ат
ы

п 
ш

аб
у, 

қа
м

ш
ы

.  
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О
қу

-т
әж

ір
иб

ел
ік

 қ
ы

зм
ет

ті
 ұ

йы
м

да
ст

ы
ру

 м
әд

ен
ие

ті
. Б

ақ
ы

ла
у 

жү
рг

ізг
ен

 у
ақ

ы
тт

а,
 п

ра
кт

ик
ал

ы
қ 

жұ
м

ы
ст

ар
 м

ен
 э

кс
-

пе
ри

м
ен

тт
ер

, т
әж

ір
иб

ел
ер

 к
ез

ін
де

 с
ан

ит
ар

лы
қ-

ги
ги

ен
ал

ы
қ 

та
ла

пт
ар

 м
ен

 т
ех

ни
ка

лы
қ 

қа
уі

пс
ізд

ік 
ер

еж
ел

ер
ін

 б
іл

у 
м

ен
 

ұс
та

ну
, т

әж
ір

иб
е 

жү
рг

ізу
ге

 а
рн

ал
ға

н 
құ

ры
лғ

ы
ла

рд
ы

 п
ай

да
ла

на
 б

іл
у, 

жа
зу

 ж
ән

е 
но

ба
й 

сы
за

 б
іл

у, 
тә

жі
ри

бе
 ж

ұм
ы

ст
а-

ры
ны

ң 
нә

ти
же

сі
н 

бе
лг

іл
еу

, қ
ы

сқ
аш

а 
ес

еп
 қ

ұр
ас

ты
ру

. М
ұқ

ия
т 

жұ
м

ы
с 

іс
те

у, 
тір

і ж
ән

е 
өл

і т
аб

иғ
ат

 н
ы

са
нд

ар
ы

на
, қ

ұр
ы

л-
ғы

ла
рғ

а,
 о

қу
лы

қт
ар

ға
, қ

ұр
ал

-ж
аб

ды
қт

ар
ға

 ұ
қы

пп
ен

 қ
ар

ау
. Т

аб
иғ

ат
 а

яс
ы

нд
а 

өз
ін

-ө
зі 

ұс
та

у 
ер

еж
ес

ін
 б

іл
у 

жә
не

 с
ақ

та
у. 

  
П

ән
ар

ал
ы

қ,
 п

ән
іш

іл
ік

 б
ай

ла
ны

ст
ар

. «
Ай

на
ла

да
ғы

 ә
ле

м
» 

са
ба

қт
ар

ы
нд

а 
ой

ы
н 

жә
не

 п
ра

кт
ик

ал
ы

қ 
та

пс
ы

рм
ал

ар
ды

 
ор

ы
нд

ау
, б

ақ
ы

ла
у 

жү
рг

ізу
, п

ікі
рт

ал
ас

 ж
ас

ау
, д

иа
ло

г қ
ұр

у, 
сұ

ра
қт

ар
ға

 ж
ау

ап
 б

ер
у 

ке
зін

де
 «

О
қу

, с
өй

ле
уд

і д
ам

ы
ту

, о
ры

с 
тіл

і, 
м

ат
ем

ат
ик

а,
 б

ей
не

ле
у 

өн
ер

і, 
м

уз
ы

ка
, е

ңб
ек

, Ә
ТБ

 п
ән

де
рі

не
н 

ал
ға

н 
бі

лі
м

де
рі

н,
 қ

аб
іл

ет
те

рі
 м

ен
 д

ағ
ды

ла
ры

н 
па

й-
да

ла
ну

.  
 

Кө
рн

ек
іл

ік
те

р.
 О

қу
лы

қ,
 А

КТ
, т

ан
ы

ст
ы

ры
лы

м
да

р,
 б

ей
не

 ж
ән

е 
ау

ди
ом

ат
ер

иа
лд

ар
, с

ла
йд

та
р,

 с
ур

ет
те

р,
 и

лл
ю

ст
ра

ци
я-

ла
р,

 ф
от

оа
ль

бо
м

да
р 

жә
не

 о
йы

н 
ұй

ы
м

да
ст

ы
ру

ға
 а

рн
ал

ға
н 

бұ
йы

м
да

р,
 қ

аз
ақ

ты
ң 

ұл
тт

ы
қ 

ки
ім

де
рі

, қ
аз

ақ
тт

ы
ң 

ұл
тт

ы
қ 

тұ
рм

ы
с-

са
лт

 ж
аб

ды
қт

ар
ы

 (ж
ас

ау
, ы

ды
с-

ая
қ,

 е
р-

тұ
рм

ан
 т.

б.
). 

Қа
за

қт
ы

ң 
ұл

тт
ы

қ 
ой

ы
нд

ар
ы

ны
ң,

 м
ақ

ал
-м

әт
ел

де
рд

ің
 т

ап
-

сы
рм

а 
ка

рт
ал

ар
ы

, «
Қа

за
қс

та
нн

ы
ң 

м
ұр

аж
ай

ла
ры

» 
то

пт
ам

ас
ы

на
н 

ил
лю

ст
ра

ци
ял

ар
, к

еш
ег

і ө
тк

ен
 ш

ақ
ты

ң 
бұ

йы
м

да
ры

 
(м

ұғ
ал

ім
ні

ң 
не

м
ес

е 
оқ

уш
ы

ны
ң 

же
ке

 т
оп

та
м

ас
ы

на
н)

, к
ар

то
чк

ал
ар

, б
оя

ғы
ш

 с
ур

ет
те

р,
 п

аз
лд

ар
, б

ақ
ы

ла
у, 

тә
жі

ри
бе

 ж
үр

-
гіз

уг
е 

ар
на

лғ
ан

 құ
ра

л-
жа

бд
ы

қт
ар

. Қ
аз

ақ
ты

ң 
ұл

тт
ы

қ м
уз

ы
ка

лы
қ т

уы
нд

ы
ла

ры
ны

ң 
ф

он
ог

ра
м

м
ал

ар
ы

. Т
ап

сы
рм

ал
ар

 м
ен

 
жа

тт
ы

ғу
ла

р 
ор

ы
нд

ау
ға

 а
рн

ал
ға

н 
ка

рт
оч

ка
ла

р.
 «

Қа
за

қ 
ха

лқ
ы

ны
ң 

аң
ы

зд
ар

ы
 м

ен
 е

рт
ег

іл
ер

і»
 к

іта
бы

.  
   

   

«Ұ
лт

ты
қ 

дә
ст

үр
ле

р»
 т

ақ
ы

ры
бы

 б
ой

ы
нш

а 
ба

қы
ла

у 
та

пс
ы

рм
ал

ар
ы

ны
ң 

үл
гіл

ер
і  

Кү
ті

ле
ті

н 
нә

ти
же

ле
р

 
Та

пс
ы

рм
ал

ар
 м

аз
м

ұн
ы

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
тө

м
ен

гі 
де

ңг
ей

і (
та

ну
)

1.
 Ж

ы
лқ

ы
ла

рд
ы

ң 
кө

ш
пе

нд
іл

ер
 ө

м
ір

ін
де

гі 
м

аң
ы

зы
 т

ур
ал

ы
 

бі
лу

.  

2.
 Қ

аз
ақ

ты
ң 

ұл
тт

ы
қ 

ат
 с

по
рт

ы
 о

йы
нд

ар
ы

ны
ң 

м
ән

ін
 б

іл
у, 

ке
йб

ір
еу

ле
рі

ні
ң 

ат
ы

н 
ат

ау
.  

1.
 Қ

ан
да

й 
жа

ну
ар

ды
 а

да
м

ны
ң 

до
сы

 д
еп

 а
та

йд
ы

? 
 


   

си
ы

р 
   

   
   

   
   

   
   

   
 

  ж
ы

лқ
ы


   

ит
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

  м
ы

сы
қ

2.
 Қ

аз
ақ

ты
ң 

ұл
тт

ы
қ 

ат
 о

йы
ны

ны
ң 

ас
ты

н 
сы

з.
   

   
   

   
   

  Б
әй

ге
, а

сы
қ,

 а
лт

ы
ба

қа
н.
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Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
ор

та
ш

а 
де

ңг
ей

і (
тү

сі
ну

)
1.

 Ұ
лт

ты
қ 

са
лт

-д
әс

тү
рл

ер
ді

 ұ
ст

ан
уд

ы
ң 

м
ән

ін
 т

үс
ін

у, 
м

ы
-

са
лд

ар
.  

2.
 Қ

аз
ақ

ты
ң 

ұл
тт

ы
қ 

ат
 с

по
рт

ы
 о

йы
нд

ар
ы

ны
ң 

ер
еж

ес
ін

, 
ол

ар
ды

 ө
тк

ізу
де

гі 
м

ақ
са

ты
н 

бі
лу

.  

1.
 А

тқ
а 

м
ін

гіз
у 

са
лт

ы
н 

ор
ы

нд
ау

 ү
ш

ін
 а

та
-а

на
 н

ен
і д

ай
ы

н-
да

у 
ке

ре
к?

 С
ол

ар
ды

ң 
ас

ты
н 

сы
зы

ңд
ар

.  
Құ

лы
н,

 а
ға

ш
 е

р-
т

оқ
ы

м
, 

до
м

бы
ра

, 
са

лт
ан

ат
т

ы
 к

иі
м

, 
қа

м
ш

ы
.  

2.
 Қ

ан
да

й 
ат

 с
по

рт
ы

 о
йы

ны
на

 қ
ы

зд
ар

 қ
ат

ы
са

ды
? 

Ж
ан

ы
-

на
 б

ел
гі 

қо
й.

  


 б
әй

ге
;  

   
   

   
  

 қ
ы

з 
қу

у.
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

жо
ға

ры
 д

ең
ге

йі
 (қ

ол
да

ну
)

1.
  Қ

аз
ақ

 х
ал

қы
ны

ң 
ке

йб
ір

 с
ал

т-
дә

ст
үр

ле
рі

 а
да

м
 ө

м
ір

ін
-

де
гі 

қа
нд

ай
 о

қи
ға

ла
рм

ен
 б

ай
ла

ны
ст

ы
? 

 
2.

 Қ
аз
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ай
ы

, а
ла

 қ
ар

, т
ам

ш
ы

, ө
зе

нд
ер

 е
ри

ді
, с

ең
 ж

үр
у, 

 а
ға

ш
та

рд
ы

ң 
бү

рш
ік 

жа
ру

ы
, ж

ау
қа

зы
н,

 та
би

ға
тт

ы
ң 

оя
ну

ы
, м

ам
ы

р 
нө

се
рі

, е
ңб

ек
 м

ау
сы

м
ы

, к
өш

ет
те

р 
от

ы
рғ

ы
зу

, м
ал

ды
ң 

тө
лд

еу
і, 

ағ
аш

та
рд

ы
 

ақ
та

у, 
то

рғ
ай

ды
ң 

ұя
сы

, қ
ұс

ты
ң 

са
йр

ау
ы

, б
ақ

та
рд

ы
ң 

гү
лд

еу
і, 

кө
кт

ем
 т

үс
і. 

 



116

О
қу

-т
әж

ір
иб

ел
ік

 қ
ы

зм
ет

ті
 ұ

йы
м

да
ст

ы
ру

 м
әд

ен
ие

ті
. Б

ақ
ы

ла
у 

жү
рг

ізг
ен

 у
ақ

ы
тт

а,
 п

ра
кт

ик
ал

ы
қ 

жұ
м

ы
ст

ар
 м

ен
 э

кс
-

пе
ри

м
ен

тт
ер

, т
әж

ір
иб

ел
ер

 к
ез

ін
де

 с
ан

ит
ар

лы
қ-

ги
ги

ен
ал

ы
қ 

та
ла

пт
ар

 м
ен

 т
ех

ни
ка

лы
қ 

қа
уі

пс
ізд

ік 
ер

еж
ел

ер
ін

 б
іл

у 
м

ен
 

ұс
та

ну
, т

әж
ір

иб
е 

жү
рг

ізу
ге

 а
рн

ал
ға

н 
құ

ры
лғ

ы
ла

рд
ы

 п
ай

да
ла

на
 б

іл
у, 

жа
зу

 ж
ән

е 
но

ба
й 

сы
за

 б
іл

у, 
тә

жі
ри

бе
 ж

ұм
ы

ст
а-

ры
ны

ң 
нә

ти
же

сі
н 

бе
лг

іл
еу

, қ
ы

сқ
аш

а 
ес

еп
 қ

ұр
ас

ты
ру

. М
ұқ

ия
т 

жұ
м

ы
с 

іс
те

у, 
тір

і ж
ән

е 
өл

і т
аб

иғ
ат

 н
ы

са
нд

ар
ы

на
, қ

ұр
ы

л-
ғы

ла
рғ

а,
 о

қу
лы

қт
ар

ға
, қ

ұр
ал

-ж
аб

ды
қт

ар
ға

 ұ
қы

пп
ен

 қ
ар

ау
. Т

аб
иғ

ат
 а

яс
ы

нд
а 

өз
ін

-ө
зі 

ұс
та

у 
ер

еж
ес

ін
 б

іл
у 

жә
не

 с
ақ

та
у. 

   
П

ән
ар

ал
ы

қ,
 п

ән
іш

іл
ік

 б
ай

ла
ны

ст
ар

. «
Ай

на
ла

да
ғы

 ә
ле

м
» 

са
ба

қт
ар

ы
нд

а 
ой

ы
н 

жә
не

 п
ра

кт
ик

ал
ы

қ 
та

пс
ы

рм
ал

ар
ды

 
ор

ы
нд

ау
, б

ақ
ы

ла
у 

жү
рг

ізу
, п

ікі
рт

ал
ас

 ж
ас

ау
, д

иа
ло

г қ
ұр

у, 
сұ

ра
қт

ар
ға

 ж
ау

ап
 б

ер
у 

ке
зін

де
 «

О
қу

, с
өй

ле
уд

і д
ам

ы
ту

, о
ры

с 
тіл

і, 
м

ат
ем

ат
ик

а,
 б

ей
не

ле
у 

өн
ер

і, 
м

уз
ы

ка
, е

ңб
ек

, Ә
ТБ

 п
ән

де
рі

не
н 

ал
ға

н 
бі

лі
м

де
рі

н,
 қ

аб
іл

ет
те

рі
 м

ен
 д

ағ
ды

ла
ры

н 
па

й-
да

ла
ну

.  
 

Кө
рн

ек
іл

ік
те

р.
 О

қу
лы

қ,
 А

КТ
, т

ан
ы

ст
ы

ры
лы

м
да

р,
 б

ей
не

 ж
ән

е 
ау

ди
ом

ат
ер

иа
лд

ар
, с

ла
йд

та
р,

 с
ур

ет
те

р,
 и

лл
ю

ст
ра

ци
я-

ла
р,

 ф
от

оа
ль

бо
м

да
р 

жә
не

 о
йы

н 
ұй

ы
м

да
ст

ы
ру

ға
 а

рн
ал

ға
н 

бұ
йы

м
да

р.
 «

Ал
ды

м
ен

 н
е,

 к
ей

ін
 н

е?
» 

сю
же

тт
ік 

ил
лю

ст
ра

-
ци

ял
ар

,  
кө

кт
ем

 а
йл

ар
ы

ны
ң 

су
ре

тт
ер

і (
на

ур
ы

з,
 с

әу
ір

, м
ам

ы
р)

, «
Кө

кт
ем

де
гі 

ад
ам

 е
ңб

ег
і»

 т
ақ

ы
ры

бы
 б

ой
ы

нш
а 

сю
же

тт
і 

су
ре

тт
ер

, т
аб

иғ
ат

 д
ы

бы
ст

ар
ы

ны
ң 

ау
ди

ож
аз

ба
сы

 (б
ұл

ақ
ты

ң 
сы

ңғ
ы

ры
, к

өк
те

м
гі 

на
йз

ағ
ай

, қ
ұс

та
рд

ы
ң 

са
йр

ау
ы

, к
өк

те
м

гі 
жа

уы
н)

, к
ес

іл
ге

н 
су

ре
тт

ер
, б

ау
-б

ақ
ш

ад
а 

жә
не

 б
ас

қа
 д

а 
са

ла
да

 қ
ол

да
ны

ла
ты

н 
құ

ра
л-

са
йм

ан
да

р 
(«

Н
е 

ар
ты

қ?
» 

ой
ы

-
ны

), 
ең

бе
к 

құ
ра

лд
ар

ы
 б

ей
не

ле
нг

ен
 с

ур
ет

те
р,

 е
се

пт
еу

 т
ая

қш
ал

ар
ы

, 
ең

бе
к 

са
йм

ан
да

ры
ны

ң 
сұ

лб
ас

ы
 б

ар
 к

ар
ти

на
, 

та
би

ға
тқ

а 
қа

ты
ст

ы
 б

ал
ал

ар
 ә

де
би

ет
і. 

   

«Т
аб

иғ
ат

та
ғы

 м
ез

гіл
ді

к 
өз

ге
рі

ст
ер

» 
та

қы
ры

бы
 б

ой
ы

нш
а 

ба
қы

ла
у 

та
пс

ы
рм

ал
ар

ы
ны

ң 
үл

гіс
і  

Кү
ті

ле
ті

н 
нә

ти
же

ле
р

 
Та

пс
ы

рм
ан

ы
ң 

м
аз

м
ұн

ы
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

тө
м

ен
гі 

де
ңг

ей
і (

та
ну

)
1.

 К
өк

те
м

ні
ң 

ай
ла

ры
н 

бі
лу

 ж
ән

е 
ат

ау
.  

2.
 Ж

ан
уа

рл
ар

 ә
ле

м
ін

де
гі 

не
гіз

гі 
м

ау
сы

м
ды

қ 
өз

ге
рі

ст
ер

ді
 б

іл
у. 

 
3.

 А
уы

лд
ағ

ы
 к

өк
те

м
гі 

ең
бе

кт
ің

 т
үр

ле
рі

 т
ур

ал
ы

 
бі

лу
.  

1.
  К

өк
те

м
 а

йл
ар

ы
н 

ре
т-

ре
тім

ен
 б

ел
гіл

еу
.  

   
   

   
   


 М

ам
ы

р 
   

   
   


 С

әу
ір

   
  

 Н
ау

ры
з

2.
  К

өк
те

м
де

 қ
ұс

та
р:

   
   

- ұ
ш

ы
п 

ке
те

ді
;  

   
   

   
   

   
   

- ұ
ш

ы
п 

ке
ле

ді
;

3.
   

Кө
кт

ем
гі 

ең
бе

к 
тү

рі
н 

бе
лг

іл
е:

   
  

 е
гін

 ж
ин

ау
   

  
 а

ға
ш

 о
ты

рғ
ы

за
ды

  



117

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
ор

та
ш

а 
де

ңг
ей

і (
тү

сі
ну

)

1.
 К

өк
те

м
 м

ез
гіл

ін
 к

өк
те

м
 а

йл
ар

ы
ны

ң 
ат

ау
ы

-
м

ен
 с

әй
ке

ст
ен

ді
ру

 ж
ән

е 
тү

сі
ну

.  

2.
 Қ

ар
ап

ай
ы

м
 с

еб
еп

-с
ал

да
рл

ы
қ 

ба
йл

ан
ы

ст
ар

-
ды

 т
үс

ін
у. 

 

3.
 А

да
м

да
рд

ы
ң 

кө
кт

ем
гі 

ең
бе

гін
е 

м
ы

са
л 

ке
л-

тір
у. 

 

1.
 К

өк
те

м
 а

йл
ар

ы
н 

тіз
іп

 ж
аз

.
Кө

кт
ем

ні
ң 

ба
сы

 –
 а

й 
__

__
__

__
__

__
__

 .
Кө

кт
ем

ні
ң 

ор
т

ас
ы

 –
 а

й 
__

__
__

__
__

__
_.

Кө
кт

ем
ні

ң 
со

ңы
 –

 а
й 

__
__

__
__

__
__

__
__

.
2.

 М
ақ

ал
ды

ң 
со

ңы
н 

ая
қт

ау
 ү

ш
ін

 ж
ақ

ш
ан

ы
ң 

іш
ін

де
гі 

сө
зд

і т
аң

да
: 

   
Кө

кт
ем

гі
 ә

ре
ке

т
, к

үз
гі

 (ы
нт

ы
м

ақ
, ы

ры
с,

 б
ер

ек
ет

)
3.

 А
ты

з 
қа

зу
ға

 а
рн

ал
ға

н 
құ

ра
лд

ы
ң 

ас
ты

н 
сы

з.
  

   
   

 К
ет

пе
н,

 с
ы

пы
рғ

ы
ш

, к
үр

ек
, қ

ал
ақ

, ш
ел

ек
.  

 

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
жо

ға
ры

 д
ең

ге
йі

 (қ
ол

да
ну

)

1.
 Б

ақ
ы

ла
у 

нә
ти

же
сі

нд
е 

кө
кт

ем
гі 

та
би

ға
т 

құ
бы

-
лы

ст
ар

ы
н 

тү
сі

нд
ір

у. 
 

2.
 А

уы
лд

ағ
ы

 ж
ән

е 
қа

ла
да

ғы
 а

да
м

да
рд

ы
ң 

кө
к-

те
м

гі 
ең

бе
к 

тү
рл

ер
і т

ур
ал

ы
 а

йт
у. 

 

3.
 К

өк
те

м
гі 

ай
ла

рд
ы

ң 
ат

ау
ы

н,
 с

он
ы

ң 
іш

ін
де

, 
ха

лы
қт

ы
қ 

ат
ау

ла
рд

ы
 с

өй
ле

ге
нд

е 
қо

лд
ан

у. 
 

1.
 С

өй
ле

м
ді

 а
яқ

та
:

Кү
н 

ж
ар

қы
ра

п 
т

ұр
 ж

ән
е 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
.

Кө
к 

ас
па

н 
ж

ән
е 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_.
Кү

нн
ің

 ұ
за

қт
ы

ғы
 _

__
__

__
__

__
_.

Ж
ы

лғ
а 

ағ
ад

ы
, ө

йт
ке

ні
   

__
__

__
__

__
_.

Ө
зе

нд
е 

се
ң 

ж
үр

іп
 ж

ат
ы

р,
 о

л 
__

__
__

__
__

__
__

.
А

лғ
аш

қы
 ө

сі
м

ді
кт

ер
 п

ай
да

 б
ол

ды
__

__
__

__
__

__
.

2.
 А

да
м

да
р 

кө
кт

ем
де

 қ
ан

да
й 

жұ
м

ы
с 

іс
те

йт
ін

ін
 ж

аз
:

Ау
ы

лд
ағ

ы
 а

да
м

да
р 

__
__

,_
__

__
,_

__
__

,_
__

__
, _

__
__

.
Қа

ла
да

ғы
 а

да
м

да
р 

__
__

, _
__

__
,_

__
__

_,
__

__
_,

__
_.

3.
 Н

ег
е 

ек
ен

ін
 т

үс
ін

ді
рі

ңі
з:

Н
ау

ры
зд

ы
 ж

ы
л 

ба
сы

 д
еп

 а
т

ай
ды

, с
еб

еб
і …

 .
С

әу
ір

ді
 к

өк
ек

 д
еп

 а
т

ай
ды

, с
еб

еб
і…

 .
М

ам
ы

рд
ы

 т
еп

е-
т

ең
ді

к 
де

п 
ат

ай
ды

, с
еб

еб
і …

 .



118

«Т
аб

иғ
ат

та
ғы

 м
ез

гіл
ді

к 
өз

ге
рі

ст
ер

. К
өк

те
м

 м
ез

гіл
і»

 т
ақ

ы
ры

бы
 б

ой
ы

нш
а 

же
ті

ст
ік

те
р 

ка
рт

ас
ы

 
 О

қу
ш

ы
__

__
__

__
__

__
__

__
С

ы
ны

п 
__

__
М

ек
те

п_
__

__
__

_ 
М

ұғ
ал

ім
__

__
__

__
__

__
__

_

Кү
рд

ел
іл

ік 
дә

ре
же

сі
Бе

лг
і (

+)
 (-

)
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

тө
м

ен
гі 

де
ңг

ей
і (

та
ну

)
1.

 К
өк

те
м

ні
ң 

ай
ла

ры
н 

бі
ле

ді
 ж

ән
е 

ат
ай

ды
, с

өз
 с

өй
ле

ге
нд

е 
па

йд
ал

ан
ад

ы
.  

 
2.

 К
өк

те
м

де
гі 

та
би

ғи
 қ

ұб
ы

лы
ст

ар
 т

ур
ал

ы
 т

үс
ін

ед
і (

қа
рд

ы
ң 

ер
уі

, а
ла

 қ
ар

, ө
зе

нн
ің

 т
ау

ы
 т.

б.
), 

ол
ар

ды
 т

а-
ни

ды
 ж

ән
е 

ат
ай

ды
. 

3.
 Ө

сі
м

ді
кт

ер
 м

ен
 ж

ан
уа

рл
ар

ды
ң 

тір
ш

іл
ігі

нд
ег

і н
ег

ізг
і м

ау
сы

м
ды

қ 
өз

ге
рі

ст
ер

ді
 б

іл
ед

і. 
  

4.
 К

өк
те

м
де

 т
аб

иғ
ат

та
ғы

 м
ез

гіл
ді

к 
өз

ге
рі

ст
ер

ге
 қ

ат
ы

са
ды

 ж
ән

е 
ба

қы
ла

йд
ы

.  
5.

 Ө
сі

м
ді

к 
от

ы
рғ

ы
зу

 ж
ән

е 
ег

у 
бо

йы
нш

а 
ау

ы
л 

м
ен

 қ
ал

а 
ха

лқ
ы

ны
ң 

жұ
м

ы
с 

тү
рл

ер
і т

ур
ал

ы
 б

іл
ед

і, 
 к

өк
те

м
-

де
 ж

ан
уа

рл
ар

ды
 б

ап
та

йд
ы

.
6.

 М
ұғ

ал
ім

ні
ң 

же
те

кш
іл

ігі
м

ен
 м

ек
те

п 
қа

бы
рғ

ас
ы

нд
ағ

ы
 ж

ұм
ы

ст
ар

ға
 а

тс
ал

ы
са

ды
.  

  
7.

 М
ұғ

ал
ім

ні
ң 

нұ
сқ

ау
ы

м
ен

 ұ
сы

ны
лғ

ан
 ж

ос
па

р,
 т

ір
ек

 с
өз

де
р,

 с
ур

ет
те

р 
то

пт
ам

ас
ы

н 
па

йд
ал

ан
а 

от
ы

ры
п,

 
өс

ім
ді

кт
ер

, ж
ан

уа
рл

ар
, т

аб
иғ

ат
 қ

ұб
ы

лы
ст

ар
ы

, т
аб

иғ
ат

та
ғы

 м
ез

гіл
ді

к 
өз

ге
рі

ст
ер

 т
ур

ал
ы

 ш
ағ

ы
н 

әң
гім

е 
жа

за
ды

.
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

ор
та

ш
а 

де
ңг

ей
і (

тү
сі

ну
)

1.
 К

өк
те

мд
ег

і а
й 

ат
ау

ла
ры

 м
ен

 к
өк

те
м 

ма
ус

ы
мы

ны
ң 

ар
а-

қа
ты

на
сы

н 
бе

лг
іл

ей
ді

 ж
ән

е 
ат

ай
ды

.  
2.

 К
өк

те
м

де
гі 

м
ау

сы
м

ды
қ ө

зг
ер

іс
те

рд
і б

ақ
ы

ла
уғ

а 
қа

ты
са

ды
, б

ақ
ы

ла
уд

ан
 к

ей
ін

 с
ұр

ақ
та

рғ
а 

жа
уа

п 
бе

ре
ді

, 
қа

ра
па

йы
м

 с
еб

еп
-с

ал
да

рл
ы

қ 
ба

йл
ан

ы
ст

ы
 т

үс
ін

ед
і. 

 
3.

 А
да

м
да

рд
ы

ң 
өс

ім
ді

кт
ер

 м
ен

 ж
ан

уа
рл

ар
ды

 б
ап

та
уғ

а 
қа

ты
ст

ы
 ж

ұм
ы

ст
ар

ы
 м

ау
сы

м
ды

қ 
жа

ғд
ай

ға
 б

ай
-

ла
ны

ст
ы

 е
ке

ні
н 

тү
сі

не
ді

, к
өк

те
м

 ке
зін

де
 қа

ла
 м

ен
 а

уы
лд

ағ
ы

 а
да

м
да

рд
ы

ң 
ең

бе
гін

ен
 м

ы
са

лд
ар

 ке
лт

ір
ед

і.  
4.

 М
ек

те
п 

м
аң

ы
нд

ағ
ы

 ж
ер

ле
рд

і к
өг

ал
да

нд
ы

ру
 ж

ән
е 

аб
ат

та
нд

ы
ру

 ж
ұм

ы
ст

ар
ы

на
, м

ек
те

п 
ба

қш
ас

ы
нд

а-
ғы

, г
үл

 б
ағ

ы
нд

ағ
ы

 ж
ұм

ы
ст

ар
ға

, қ
ат

ы
са

ды
.  

   
5.

 Қ
ау

іп
сі

зд
ік 

те
хн

ик
ас

ы
ны

ң 
ер

еж
ел

ер
ін

 б
іл

ед
і. 

 
6.

 М
ұғ

ал
ім

ні
ң 

кө
м

ег
ім

ен
 ұ

сы
ны

лғ
ан

 ж
ос

па
р 

бо
йы

нш
а 

(с
ы

зб
а)

 ө
сі

м
ді

кт
ер

, ж
ан

уа
рл

ар
, к

өк
те

м
гі 

та
би

ғи
 

құ
бы

лы
ст

ар
, т

аб
иғ

ат
та

ғы
 м

ез
гіл

ді
к 

өз
ге

рі
ст

ер
 т

ур
ал

ы
 ш

ағ
ы

н 
әң

гім
е 

жа
за

ды
.  

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
жо

ға
ры

 д
ең

ге
йі

 (қ
ол

да
ну

)
1.

 С
өй

ле
м

 қ
ұр

ағ
ан

да
 к

өк
те

м
 а

йл
ар

ы
ны

ң,
 с

он
ы

ң 
іш

ін
де

, х
ал

ы
қт

ы
қ 

ат
ау

ла
рд

ы
 п

ай
да

ла
на

ды
.  

2.
 Т

аб
иғ

ат
ты

ң 
кө

кт
ем

гі 
өз

ге
рі

ст
ер

ін
 б

ақ
ы

ла
йд

ы
, қ

ы
сп

ен
 с

ал
ы

ст
ы

ра
ды

, т
ір

і ж
ән

е 
өл

і т
аб

иғ
ат

 а
ра

сы
нд

а 
қа

ра
па

йы
м

 б
ай

ла
ны

ст
ар

 о
рн

ат
ад

ы
, ө

з 
пі

кір
ін

 о
рт

ағ
а 

са
ла

ды
.  



119

3.
 Ж

ы
л 

м
ез

гіл
де

рі
не

 б
ай

ла
ны

ст
ы

 ө
сі

м
ді

кт
ер

 м
ен

 ж
ан

уа
рл

ар
ды

 б
ап

та
уғ

а 
қа

ты
ст

ы
 а

да
м

да
рд

ы
ң 

ең
бе

к 
тү

рл
ер

ін
 т

үс
ін

ді
ре

ді
 ж

ән
е 

са
лы

ст
ы

ра
ды

.  
Ау

ы
л 

м
ен

 қ
ал

ад
ағ

ы
 а

да
м

да
рд

ы
ң 

ең
бе

гі 
ту

ра
лы

 а
йт

ы
п 

бе
ре

ді
. 

4.
 Ж

ы
л 

м
ез

гіл
де

рі
ні

ң 
өз

ге
ру

ін
е 

ба
йл

ан
ы

ст
ы

 п
ра

кт
ик

ал
ы

қ 
іс

-ә
ре

ке
тт

ер
ді

ң 
са

на
лы

 т
үр

де
 қ

ол
да

ны
лу

ы
н 

кө
рс

ет
ед

і (
құ

ст
ы

ң 
ұя

сы
н 

да
йы

нд
ай

ды
, ә

сі
ре

се
 м

ек
те

п 
ау

ла
сы

на
 гү

л 
жә

не
 ө

зг
е 

де
 ө

сі
м

ді
кт

ер
ді

ң 
кө

ш
ет

-
те

рі
н 

от
ы

рғ
ы

за
ды

). 
  

5.
 М

ек
те

п 
ау

ла
сы

нд
а 

жұ
м

ы
с 

іс
те

уг
е 

ар
на

лғ
ан

 қ
ұр

ал
-ж

аб
ды

қт
ар

ды
ң 

тү
рл

ер
ін

 б
іл

ед
і. 

Қа
уі

пс
ізд

ік 
те

хн
и-

ка
сы

н 
са

қт
ай

ды
.  

  
6.

 Ш
ағ

ы
н 

әң
гім

е 
жа

за
ды

 –
 ө

сі
мд

ікт
ер

ді
ң,

 ж
ан

уа
рл

ар
ды

ң 
кө

кт
ем

гі 
та

би
ға

т 
құ

бы
лы

ст
ар

ы
ны

ң 
си

па
тт

ам
ас

ы
.

 «
М

ем
ле

ке
тт

ік
 м

ер
ек

ел
ер

» 
оқ

у 
та

қы
ры

бы
ны

ң 
те

хн
ол

ог
ия

лы
қ 

ка
рт

ас
ы

С
аб

ақ
 с

ан
ы

2
«С

ал
т-

дә
ст

үр
. М

ер
ек

ел
ер

» 
ау

ы
сп

ал
ы

 т
ақ

ы
ры

пт
ы

ң 
м

ән
м

әт
ін

ін
де

О
қу

 м
ақ

са
тт

ар
ы

 (к
үт

іл
ет

ін
 н

әт
иж

ел
ер

)
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

тө
м

ен
гі 

де
ңг

ей
і 

(т
ан

у)
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

ор
та

ш
а 

де
ңг

ей
і  

(т
үс

ін
у)

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
жо

ға
ры

 д
ең

ге
йі

  
(қ

ол
да

ну
)

1.
 Т

ер
м

ин
де

рд
і б

іл
у:

 м
ем

ле
ке

т
-

т
ік

 м
ер

ек
е,

 о
т

ба
сы

лы
қ 

м
ер

ек
е.

  
2.

 
Қа

за
қс

та
н 

Ре
сп

уб
ли

ка
сы

ны
ң 

ба
ст

ы
 м

ем
ле

ке
тт

ік 
м

ер
ек

ел
ер

ін
 

бі
лу

 ж
ән

е 
ат

ау
.  

  
3.

 М
ем

ле
ке

тт
ік 

м
ер

ек
ен

і 
ел

ім
із-

ді
ң 

аз
ам

ат
та

ры
 

ат
ап

 
өт

ет
ін

ін
 

бі
лу

.  
4.

 М
ер

ек
ел

ік 
ш

ар
ал

ар
ды

 ө
тк

ізу
ге

 
жә

не
 д

ай
ы

нд
ы

ққ
а 

қа
ты

су
.  

1.
 

Қа
за

қс
та

н 
Ре

сп
уб

ли
ка

сы
ны

ң 
ұл

тт
ы

қ 
жә

не
 м

ем
ле

ке
тт

ік 
м

ер
ек

е-
ле

рі
м

ен
 б

ай
ла

ны
ст

ы
 д

әс
тү

рл
ер

ді
 

тү
сі

ну
.  

2.
 М

ем
ле

ке
тт

ік 
м

ер
ек

ел
ер

 е
л 

та
ри

-
хы

м
ен

 б
ай

ла
ны

ст
ы

 е
ке

ні
н 

тү
сі

ну
.  

3.
 М

ем
ле

ке
тт

ік 
м

ер
ек

ел
ер

ді
ң 

кү
ні

н 
ат

ау
.  

4.
 М

ер
ек

ел
ік 

ш
ар

ал
ар

ды
 ө

тк
ізу

ге
, 

да
йы

нд
ау

ға
 қ

ат
ы

су
.  

1.
 М

ем
ле

ке
тт

ік 
жә

не
 ұ

лт
ты

қ 
м

ер
ек

ел
ер

ді
 с

а-
ра

ла
у. 

  
2.

 Т
ап

сы
рм

ал
ар

 о
ры

нд
ағ

ан
 у

ақ
ы

тт
а,

 ә
ңг

ім
е-

ле
ск

ен
де

, к
үн

де
лі

кт
і ө

м
ір

де
 м

ем
ле

ке
тт

ік 
м

е-
ре

ке
ле

р 
ту

ра
лы

 б
іл

ім
ін

 п
ай

да
ла

ну
.  

3.
 М

ем
ле

ке
тт

ік 
м

ер
ек

е 
ту

ра
лы

 а
йт

ы
п 

бе
ру

.  
4.

 Ж
ек

ел
ег

ен
 ұ

лт
ты

қ 
жә

не
 м

ем
ле

ке
тт

ік 
м

ер
е-

ке
ле

рд
ің

 м
аң

ы
зы

н 
тү

сі
нд

ір
у. 

 
5.

 М
ек

те
пт

е 
жә

не
 ү

йд
е 

м
ер

ек
ел

ік 
ш

ар
ал

ар
 

өт
кіз

у 
м

ен
 д

ай
ы

нд
ы

ққ
а 

қа
ты

су
.  

Пр
ак

ти
ка

лы
қ 

жұ
м

ы
с.

 О
қу

лы
қп

ен
 ж

ұм
ы

с.
 А

уа
 р

ай
ы

н 
ба

қы
ла

уғ
а 

ар
на

лғ
ан

 к
үн

де
лі

к 
(к

үн
тіз

бе
) ж

аз
у 

жә
не

 б
ез

ен
ді

ру
. «

Ту
-

ға
н 

өл
ке

»,
 «

Ту
ға

н 
тіл

» 
ал

ьб
ом

ы
н 

бе
зе

нд
ір

у 
үш

ін
 а

қп
ар

ат
та

р 
(м

ақ
ал

-м
әт

ел
де

р)
 ж

ин
ау

. Т
ақ

ы
ры

пқ
а 

ба
йл

ан
ы

ст
ы

 а
ль

бо
м

-
да

р,
 ф

от
оа

ль
бо

мд
ар

, к
іта

пт
ар

 қ
ар

ау
. Е

лі
мі

зд
ің

 т
үк

пі
р-

тү
кп

ір
ін

де
 м

ем
ле

ке
тт

ік 
ме

ре
ке

ле
рд

ің
 қ

ал
ай

 т
ой

ла
на

ты
ны



120

ту
ра

лы
 б

ей
не

ре
по

рт
аж

да
р 

қа
ра

у. 
Ұс

ы
ны

лғ
ан

 т
ақ

ы
ры

пқ
а 

ба
йл

ан
ы

ст
ы

 ә
ңг

ім
е 

жа
зу

 (М
ер

ек
ег

е 
қа

ла
й 

да
йы

нд
ал

ам
ы

з?
 

Қа
ла

й 
то

йл
ад

ы
қ?

). 
Ту

ға
н 

же
р 

ту
ра

лы
 ө

ле
ңд

ер
, м

ақ
ал

да
р,

 м
әт

ел
де

р 
оқ

у 
жә

не
 ж

ат
та

у. 
Қа

за
қс

та
н 

ту
ра

лы
 б

ал
ал

ар
ға

 
ар

на
лғ

ан
 т

уы
нд

ы
ла

рд
ы

 о
қу

. И
лл

ю
ст

ра
ци

ял
ар

 қ
ар

ау
. С

ур
ет

те
р 

са
лу

, п
ла

ка
тт

ар
 ж

ән
е 

м
ер

ек
ем

ен
 қ

ұт
ты

қт
ау

ға
 а

рн
ал

-
ға

н 
аш

ы
қх

ат
та

р 
то

лт
ы

ру
.  

Ә
ңг

ім
ел

ес
у,

 қ
ар

ы
м

-қ
ат

ы
на

с 
жұ

м
ы

ст
ар

ы
.  

О
қу

лы
қт

ағ
ы

 м
әт

ін
не

н 
не

м
ес

е 
ба

сқ
а 

ақ
па

ра
т 

кө
зд

ер
ін

ен
 о

қы
ға

н 
сө

зд
ер

ді
, 

сө
з 

тір
ке

ст
ер

ін
 қ

ол
да

на
 о

ты
ры

п,
 т

ақ
ы

ры
п 

бо
йы

нш
а 

сұ
ра

қт
ар

ға
 ж

ау
ап

 б
ер

у, 
ой

ы
н 

ау
ы

зш
а 

же
тк

ізу
 (ә

ңг
ім

е 
ба

ры
сы

нд
а 

қо
йы

лғ
ан

 с
ұр

ақ
та

рғ
а 

ба
йл

ан
ы

ст
ы

 ө
з 

пі
кір

ін
 б

іл
ді

ру
, ж

ек
е 

тә
жі

ри
бе

сі
не

 н
ем

ес
е 

ба
сқ

а 
да

 а
қп

ар
ат

қа
 с

үй
ен

е 
от

ы
ры

п 
се

рі
гін

ің
 п

ікі
рі

не
 о

й 
қо

су
). 

С
өй

ле
ге

н 
уа

қы
тт

а 
жа

тт
ағ

ан
 с

өз
де

рі
н,

 с
өз

 о
ра

м
ы

н,
 т

ұр
ақ

ты
 с

өз
 т

ір
ке

ст
ер

ін
, м

ақ
ал

да
р 

м
ен

 
м

әт
ел

де
р 

қо
су

, ж
ал

ға
ул

ар
, ш

ы
ла

ул
ар

, ү
ст

еу
ле

рд
ің

 к
өм

ег
ім

ен
 ш

ы
на

йы
 н

ы
са

нд
ар

 а
ра

сы
нд

ағ
ы

 б
ай

ла
ны

ст
ар

 м
ен

 қ
а-

ры
м

-қ
ат

ы
на

ст
ар

ды
 б

іл
ді

ру
. Ж

ұм
ба

қт
ар

, р
еб

ус
та

р,
 а

на
гр

ам
м

ал
ар

, б
ас

қа
ты

рғ
ы

ш
та

р 
ш

еш
у. 

«К
ім

ні
ң 

ес
ім

і?
» 

«Ж
ы

лд
ы

ң 
қа

й 
м

ез
гіл

і»
 гр

ам
м

ат
ик

ал
ы

қ 
ой

ы
нд

ар
ы

 м
ен

 ж
ат

ты
ғу

ла
р.

 
С

өз
де

р 
м

ен
 с

өз
 т

ір
ке

ст
ер

і. 
 М

ем
ле

ке
тт

ік 
м

ер
ек

ел
ер

, х
ал

ы
қа

ра
лы

қ 
м

ер
ек

е,
 ж

ал
пы

ұл
тт

ы
қ 

м
ер

ек
е,

 а
йт

ул
ы

 к
үн

, к
үн

-
тіз

бе
де

гі 
м

ер
ек

е,
 х

ал
ы

қ ш
ер

уі
, Қ

аз
ақ

ст
ан

 Р
ес

пб
ли

ка
сы

ны
ң 

Ко
нс

ту
ти

ци
яс

ы
 кү

ні
, е

лі
м

ізд
ің

 А
та

 з
аң

ы
, х

ал
ы

қт
ы

ң 
қа

ла
уы

, 
аз

ам
ат

та
рд

ы
ң 

бо
ст

ан
ды

ғы
, 

ад
ам

 қ
ұқ

ы
ғы

, 
Қа

за
қс

та
н 

Ре
сп

уб
ли

ка
сы

ны
ң 

Тә
уе

лс
ізд

ік 
кү

ні
, 

то
лы

қ 
тә

уе
лс

ізд
ік,

 А
ст

ан
а 

кү
ні

, 
қа

ул
ы

, 
м

әд
ен

и 
м

аң
ы

зы
, 

же
тіс

тік
те

р 
си

м
во

лы
, 

Қа
за

қс
та

н 
ха

лы
қт

ар
ы

ны
ң 

Бі
рл

ігі
 к

үн
і, 

до
ст

ы
қ 

м
ер

ек
ес

і, 
Ха

лы
қ-

ар
ал

ы
қ 

әй
ел

де
р 

кү
ні

, Ж
ең

іс
 к

үн
і, 

со
ғы

ст
ағ

ы
 ж

ең
іс

, қ
ар

ул
ы

 к
үш

те
р,

 м
ем

ор
иа

л,
 с

оғ
ы

с 
ар

да
ге

рі
, М

әң
гіл

ік 
ал

ау
, к

үн
 м

ен
 

тү
нн

ің
 т

ең
ес

уі
, м

ер
ек

е 
құ

рм
ет

ін
е,

  а
қс

ақ
ал

ды
ң 

са
лт

ан
ат

ты
 т

үр
де

 б
ат

а 
бе

ру
і, 

ақ
жо

л 
тіл

еу
, с

им
во

лд
ы

қ 
м

ән
і, 

на
ур

ы
зк

ө-
же

, к
ом

по
не

нт
, ж

ет
і к

үн
ді

к 
қы

м
ы

з,
 а

рн
ай

ы
 ә

зір
ле

у, 
ай

ты
с,

 А
лт

ы
ба

қа
н,

 к
ез

де
су

 о
рн

ы
, д

ас
та

рқ
ан

, м
ер

ек
ел

ік 
дә

ст
үр

ле
р,

 
қо

бы
з,

 д
ом

бы
ра

, с
ы

бы
зғ

ы
, с

иқ
ы

рл
ы

 с
ан

, т
уғ

ан
 т

іл
.  

О
қу

-т
әж

ір
иб

ел
ік

 қ
ы

зм
ет

ті
 ұ

йы
м

да
ст

ы
ру

 м
әд

ен
ие

ті
. Б

ақ
ы

ла
у 

жү
рг

ізг
ен

 у
ақ

ы
тт

а,
 п

ра
кт

ик
ал

ы
қ 

жұ
м

ы
ст

ар
 м

ен
 э

кс
-

пе
ри

м
ен

тт
ер

, 
сө

йл
еу

 м
әд

ен
ие

тін
 с

ақ
та

у, 
тә

жі
ри

бе
ле

р 
ке

зін
де

 с
ан

ит
ар

лы
қ-

ги
ги

ен
ал

ы
қ 

та
ла

пт
ар

 м
ен

 т
ех

ни
ка

лы
қ 

қа
уі

пс
ізд

ік 
ер

еж
ел

ер
ін

 б
іл

у 
м

ен
 ұ

ст
ан

у, 
тә

жі
ри

бе
 ж

үр
гіз

уг
е 

ар
на

лғ
ан

 қ
ұр

ы
лғ

ы
ла

рд
ы

 п
ай

да
ла

на
 б

іл
у, 

жа
зу

 ж
ән

е 
но

ба
й 

сы
за

 б
іл

у, 
тә

жі
ри

бе
 ж

ұм
ы

ст
ар

ы
ны

ң 
нә

ти
же

сі
н 

бе
лг

іл
еу

, қ
ы

сқ
аш

а 
ес

еп
 қ

ұр
ас

ты
ру

. М
ұқ

ия
т 

жұ
м

ы
с 

іс
те

у, 
тір

і ж
ән

е 
өл

і 
та

би
ға

т 
ны

са
нд

ар
ы

на
, қ

ұр
ы

лғ
ы

ла
рғ

а,
 о

қу
лы

қт
ар

ға
, қ

ұр
ал

-ж
аб

ды
қт

ар
ға

 ұ
қы

пп
ен

 қ
ар

ау
. Т

аб
иғ

ат
 а

яс
ы

нд
а,

 қ
оғ

ам
ды

қ 
ор

ы
нд

а 
өз

ін
-ө

зі 
ұс

та
у 

ер
еж

ес
ін

 б
іл

у 
жә

не
 с

ақ
та

у. 
   

 
П

ән
ар

ал
ы

қ,
 п

ән
іш

іл
ік

 б
ай

ла
ны

ст
ар

. «
Ай

на
ла

да
ғы

 ә
ле

м
» 

са
ба

қт
ар

ы
нд

а 
ой

ы
н 

жә
не

 п
ра

кт
ик

ал
ы

қ 
та

пс
ы

рм
ал

ар
ды

 
ор

ы
нд

ау
, б

ақ
ы

ла
у 

жү
рг

ізу
, п

ікі
рт

ал
ас

 ж
ас

ау
, д

иа
ло

г қ
ұр

у, 
сұ

ра
қт

ар
ға

 ж
ау

ап
 б

ер
у 

ке
зін

де
 «

О
қу

, с
өй

ле
уд

і д
ам

ы
ту

, о
ры

с 
тіл

і, 
м

ат
ем

ат
ик

а,
 б

ей
не

ле
у 

өн
ер

і, 
м

уз
ы

ка
, е

ңб
ек

, Ә
ТБ

, д
ен

еш
ы

ны
қт

ы
ру

, қ
аз

ақ
 т

іл
і п

ән
де

рі
не

н 
ал

ға
н 

бі
лі

м
де

рі
н,

 қ
аб

і-
ле

тт
ер

і м
ен

 д
ағ

ды
ла

ры
н 

па
йд

ал
ан

у. 
   



121

Кө
рн

ек
іл

ік
те

р.
 О

қу
лы

қ,
 А

КТ
, т

ан
ы

ст
ы

ры
лы

м
да

р,
 а

уа
 р

ай
ы

н 
ба

қы
ла

у 
кү

нд
ел

ігі
,  

сл
ай

дт
ар

, с
ур

ет
те

р,
 и

лл
ю

ст
ра

ци
ял

ы
қ 

м
ат

ер
иа

лд
ар

, 
аш

ы
қх

ат
та

р 
жи

ы
нт

ы
ғы

, 
пл

ак
ат

та
р,

 г
аз

ет
те

р 
м

ен
 ж

ур
на

лд
ар

, 
бо

яғ
ы

ш
 к

іта
пт

ар
, 

же
ке

ле
ге

н 
та

пс
ы

рм
а 

ка
рт

оч
ка

ла
ры

, қ
аз

ақ
ты

ң 
ұл

тт
ы

қ 
тұ

рм
ы

сы
на

 қ
аж

ет
ті 

за
тт

ар
 (к

иі
м

де
р,

 б
ас

ки
ім

де
р,

 м
уз

ы
ка

лы
қ 

ас
па

пт
ар

 т.
б.

), 
ҚР

 ә
нұ

ра
-

ны
ны

ң,
 қ

аз
ақ

 ұ
лт

 а
сп

ап
та

р 
әу

ен
ін

ің
, ұ

лт
ты

қ 
жә

не
 э

ст
ра

да
 ә

нд
ер

ін
ің

 а
уд

ио
жа

зб
ас

ы
. К

іта
пт

ар
, ж

ур
на

лд
ар

, б
ас

ы
лы

м
-

да
р,

 га
зе

тт
ер

, б
ал

ал
ар

 ә
де

би
ет

і. 
  

«М
ем

ле
ке

тт
ік

 м
ер

ек
ел

ер
» 

та
қы

ры
бы

 б
ой

ы
нш

а 
ба

қы
ла

у 
та

пс
ы

рм
ал

ар
ы

ны
ң 

үл
гіс

і

Кү
ті

ле
ті

н 
нә

ти
же

ле
р

 
Та

пс
ы

рм
ал

ар
 м

аз
м

ұн
ы

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
тө

м
ен

гі 
де

ңг
ей

і (
та

ну
)

1.
 Қ

аз
ақ

ст
ан

 Р
ес

пу
бл

ик
ас

ы
ны

ң 
м

ем
ле

ке
тт

ік 
м

ер
ек

ел
ер

ін
 б

іл
у 

жә
не

 а
та

у. 
 

2.
  М

ер
ек

ел
еу

 д
әс

тү
рл

ер
ін

 б
іл

у.
3.

 М
ер

ек
ел

ік 
ш

ар
ал

ар
 ө

тк
ізу

ге
 д

ай
ы

нд
ы

қ 
жұ

-
м

ы
ст

ар
ы

на
 қ

ат
ы

су
.  

1.
  Н

ау
ры

зд
ы

ң 
қа

й 
кү

ні
 а

на
ла

р 
м

ер
ек

ес
ін

 а
та

п 
өт

ем
із?

 С
ан

ды
 б

оя
.

8
   

 1
0

   
 1

8
2.

 Қ
ай

 м
ер

ек
ен

і А
яз

 а
та

сы
з 

қа
рс

ы
 а

ла
м

ы
з?

М
ер

ек
ен

ің
 а

т
ы

 _
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_.
3.

  Қ
ай

 м
ер

ек
ен

і ж
ақ

сы
 к

өр
ес

ің
? 

Ж
аз

.
Ау

ы
зш

а 
жа

уа
п 

бе
р.

 Н
ег

е?
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

ор
та

ш
а 

де
ңг

ей
і (

тү
сі

ну
)

1.
  М

ем
ле

ке
тт

ік 
м

ер
ек

ел
ер

ді
ң 

кү
нд

ер
ін

 а
та

у.
2.

 М
ер

ек
ел

ік 
ш

ар
ал

ар
ды

 ө
тк

ізу
ге

 ж
ән

е 
да

-
йы

нд
ы

ққ
а 

қа
ты

су
.  

3.
 Ұ

лт
ты

қ 
жә

не
 м

ем
ле

ке
тт

ік 
м

ер
ек

ел
ер

м
ен

 
ба

йл
ан

ы
ст

ы
 д

әс
тү

рл
ер

ді
 т

үс
ін

у. 
  

1.
 Н

ұс
қа

рд
ы

 қ
ол

да
ны

п 
сә

йк
ес

тік
ті 

та
п.

1)
 3

0 
т

ам
ы

з 
   

   
   

   
   

а)
 Қ

Р
 х

ал
қы

ны
ң 

Бі
рл

іг
і к

үн
і

2)
 6

 ш
іл

де
   

   
   

   
   

   
  ә

) Х
ал

ы
қа

ра
лы

қ 
әй

ел
де

р 
кү

ні
3)

 1
 м

ам
ы

р 
   

   
   

   
   

  б
) Қ

Р
 К

он
ст

ит
уц

ия
сы

 к
үн

і
4)

 8
 н

ау
ры

з 
   

   
   

   
   

  в
) Қ

Р
 Т

әу
ел

сі
зд

іг
і к

үн
і

5)
 9

 м
ам

ы
р 

   
   

   
   

   
  г

) А
ст

ан
а 

кү
ні

6)
 1

6 
ж

ел
т

оқ
са

н 
   

   
 ғ)

 Ж
ең

іс
 к

үн
і  

 
2.

 1
 м

ам
ы

р 
м

ер
ек

ес
ін

 қ
ай

 к
ез

де
 т

ой
ла

йм
ы

з?
   

 

3.
 Қ

ай
 м

ем
ле

ке
тт

ік 
м

ер
ек

е 
кө

кт
ем

гі 
ка

ни
ку

лд
ы

ң 
ал

ға
ш

қы
 к

үн
ім

ен
 

сә
йк

ес
 к

ел
ед

і?
  

 
 Н

ау
ры

з 
   

   
 

 Ж
аң

а 
жы

л 
   

 
 8

 н
ау

ры
з

жа
зд

а
қы

ст
а

кө
кт

ем
де

кү
зд

е



122

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
жо

ға
ры

і д
ең

ге
йі

 (қ
ол

да
ну

)

1.
 Т

ап
сы

рм
а 

ор
ы

нд
ағ

ан
 у

ақ
ы

тт
а 

м
ем

ле
ке

тт
ік 

м
ер

ек
ел

ер
 т

ур
ал

ы
 б

іл
ім

ді
 п

ай
да

ла
ну

.  
1.

 С
өз

ді
 з

ат
ты

ң 
сы

ны
н 

бі
лд

ір
ет

ін
 м

ағ
ы

на
ға

 и
е 

бо
ла

ты
нд

ай
 е

тіп
 ө

з-
ге

рт
.  

М
ем

ле
ке

т
 –

 _
__

__
__

__
__

__
__

__
М

ер
ек

е 
– 

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_

С
ән

 –
 _

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

_ 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 

2.
 Ұ

лт
ты

қ 
жә

не
 м

ем
ле

ке
тт

ік 
м

ер
ек

ел
ер

ді
 с

а-
ра

ла
у. 

  

3.
 Ү

йд
е 

м
ер

ек
ел

ік 
ш

ар
ал

ар
 ө

тк
ізу

 м
ен

 д
а-

йы
нд

ау
ға

 қ
ат

ы
су

.  

2.
 Т

аб
ел

ь-
кү

нт
ізб

ен
і ж

ат
та

п,
 м

ем
ле

ке
тт

ік
м

ер
ек

ел
ер

ді
ң 

кү
ні

н 
үт

ір
 а

рқ
ы

лы
 т

ізі
п 

жа
з.

 
Е

ск
ер

т
пе

: о
қу

ш
ы

ла
рғ

а 
м

ер
ек

ел
ік

 к
үн

де
р 

бе
лг

іл
ен

ге
н 

т
аб

ел
ь-

кү
нт

із
бе

 б
ер

іл
ед

і. 
 

3.
 С

ағ
ат

ты
ң 

үл
гіс

ін
ен

 Ж
аң

а 
жы

лд
ы

 қ
аш

ан
 

қа
рс

ы
 а

ла
ты

ны
н 

нұ
сқ

ар
ла

рм
ен

 к
өр

се
т. 

 

«М
ем

ле
ке

тт
ік

 м
ер

ек
ел

ер
» 

та
қы

ры
бы

 б
ой

ы
нш

а 
же

ті
ст

ік
те

р 
ка

рт
ас

ы
  

 
 О

қу
ш

ы
__

__
__

__
__

__
__

__
С

ы
ны

п 
__

__
М

ек
те

п 
__

__
__

__
 М

ұғ
ал

ім
__

__
__

__
__

__
__

_

Кү
рд

ел
іл

ік 
дә

ре
же

сі
Бе

лг
і (

+)
 (-

)
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

тө
м

ен
гі 

де
ңг

ей
і (

та
ну

)
1.

 Т
ер

м
ин

де
рд

і б
іл

ед
і: 

м
ем

ле
ке

т
т

ік
 м

ер
ек

е,
 о

т
ба

сы
лы

қ 
м

ер
ек

е.
  

2.
 Қ

аз
ақ

ст
ан

 Р
ес

пу
бл

ик
ас

ы
ны

ң 
ба

ст
ы

 м
ем

ле
ке

тт
ік 

м
ер

ек
ел

ер
ін

 б
іл

ед
і ж

ән
е 

ат
ай

ды
.  

  
3.

  М
ем

ле
ке

тт
ік 

м
ер

ек
ен

і е
лі

м
ізд

ің
 а

за
м

ат
та

ры
 а

та
п 

өт
ет

ін
ін

 б
іл

ед
і. 

 
4.

 М
ер

ек
ел

ік 
ш

ар
ал

ар
ды

 ө
тк

ізу
ге

 ж
ән

е 
да

йы
нд

ы
ққ

а 
қа

ты
са

ды
.  



123

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
ор

та
ш

а 
де

ңг
ей

і (
тү

сі
ну

)
1.

 Қ
аз

ақ
ст

ан
 Р

ес
пу

бл
ик

ас
ы

ны
ң 

ұл
тт

ы
қ 

жә
не

 м
ем

ле
ке

тт
ік 

м
ер

ек
ел

ер
ім

ен
 б

ай
ла

ны
ст

ы
 д

әс
тү

рл
ер

ді
 

тү
сі

не
ді

.  
2.

 М
ем

ле
ке

тт
ік 

м
ер

ек
ел

ер
 е

л 
та

ри
хы

м
ен

 б
ай

ла
ны

ст
ы

 е
ке

ні
н 

тү
сі

не
ді

.  
3.

  М
ем

ле
ке

тт
ік 

м
ер

ек
ел

ер
ді

ң 
кү

ні
н 

ат
ай

ды
.  

4.
 М

ер
ек

ел
ік 

ш
ар

ал
ар

ды
 ө

тк
ізу

ге
 д

ай
ы

нд
ау

ға
 қ

ат
ы

са
ды

.  
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

жо
ға

ры
 д

ең
ге

йі
 (қ

ол
да

ну
)

1.
 М

ем
ле

ке
тт

ік 
жә

не
 ұ

лт
ты

қ 
м

ер
ек

ел
ер

ді
 с

ар
ал

ай
ды

.  
 

2.
 Т

ап
сы

рм
ал

ар
 о

ры
нд

ағ
ан

 у
ақ

ы
тт

а,
 ә

ңг
ім

ел
ес

ке
нд

е,
 к

үн
де

лі
кт

і ө
м

ір
де

 м
ем

ле
ке

тт
ік 

м
ер

ек
ел

ер
 т

у-
ра

лы
 б

іл
ім

ін
 п

ай
да

ла
на

ды
.  

3.
 М

ем
ле

ке
тт

ік 
м

ер
ек

е 
ту

ра
лы

 а
йт

ы
п 

бе
ре

ді
.  

4.
 Ж

ек
ел

ег
ен

 ұ
лт

ты
қ 

жә
не

 м
ем

ле
ке

тт
ік 

м
ер

ек
ел

ер
ді

ң 
м

аң
ы

зы
н 

тү
сі

не
ді

.  
5.

 М
ек

те
пт

е 
жә

не
 ү

йд
е 

м
ер

ек
ел

ік 
ш

ар
ал

ар
 ө

тк
ізе

ді
 ж

ән
е 

да
йы

нд
ы

ққ
а 

қа
ты

са
ды

.  

 «
Та

м
ақ

та
ну

» 
оқ

у 
та

қы
ры

бы
ны

ң 
те

хн
ол

ог
ия

лы
қ 

ка
рт

ас
ы

С
аб

ақ
 с

ан
ы

3
«Т

ағ
ам

 ж
ән

е 
су

сы
н»

 а
уы

сп
ал

ы
 т

ақ
ы

ры
пт

ы
ң 

м
ән

м
әт

ін
ін

де
О

қу
 м

ақ
са

тт
ар

ы
 (к

үт
іл

ет
ін

 н
әт

иж
ел

ер
)

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
тө

м
ен

гі 
де

ңг
ей

і 
(т

ан
у)

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
ор

та
ш

а 
де

ңг
ей

і  
(т

үс
ін

у)
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

жо
ға

ры
 д

ең
ге

йі
  

(қ
ол

да
ну

)
1.

 Д
ұр

ы
с 

т
ам

ақ
т

ан
у,

 с
ал

ау
ат

т
ы

 
т

ам
ақ

т
ан

у,
 

әр
т

үр
лі

 
т

ағ
ам

да
р,

 
па

йд
ал

ы
 

аз
ы

қ-
т

үл
ік

, 
зи

ян
ды

 
т

а-
м

ақ
т

ар
, д

әр
ум

ен
де

р 
тү

сі
ні

гін
 б

іл
у. 

 
2.

 
Бо

тқ
ан

ы
ң 

па
йд

ас
ы

н,
 

бо
тқ

ан
ы

 
қа

нд
ай

 а
зы

қ-
тү

лі
кт

ер
де

н 
да

йы
нд

ай
-

ты
ны

н 
бі

лу
, б

от
қа

ны
ң 

тү
рл

ер
ін

 а
та

у. 
 

1.
 Ө

сі
п 

ке
ле

 ж
ат

қа
н 

ағ
за

 ү
ш

ін
 д

ұр
ы

с 
са

ла
уа

тт
ы

 т
ам

ақ
та

ну
ды

ң 
м

ән
ін

 т
үс

ін
у. 

 
2.

 Т
ақ

ы
ры

п 
бо

йы
нш

а 
сұ

ра
қт

ар
ға

 ж
ау

ап
 

бе
ру

.  
3.

 Б
от

қа
ла

рд
ы

 а
та

уы
 б

ой
ы

нш
а 

аж
ы

ра
-

ту
, 

ол
ар

ды
ң 

қа
нд

ай
 а

зы
қ-

тү
лі

кт
ер

де
н 

да
йы

нд
ал

ат
ы

ны
н 

ай
ты

п 
бе

ру
. 

1.
 Т

ағ
ам

да
рд

ы
 п

ай
да

сы
 м

ен
 з

ия
ны

на
, 

құ
ра

м
ы

нд
ағ

ы
 п

ай
да

лы
 қ

ос
па

ла
рғ

а 
қа

-
ра

й 
са

ра
ла

у. 
 

2.
 А

лғ
ан

 б
іл

ім
ін

 ө
зін

е 
қа

же
тт

і 
м

әз
ір

 
әз

ір
ле

ге
н 

уа
қы

тт
а 

па
йд

ал
ан

у. 
 

3.
 Т

ам
ақ

та
ну

 р
еж

ім
і м

ен
 е

ре
же

сі
н 

са
қ-

та
у. 

 



124

П
ра

кт
ик

ал
ы

қ 
жұ

м
ы

с.
 О

қу
лы

қп
ен

 ж
ұм

ы
с.
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оқ
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тү
лі

к,
 т

ағ
ам

ды
қ 

за
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ға
н 

жә
не

 к
өр

не
кі 

м
ат

ер
иа

лд
ар

, 
за

тт
ай

 ж
ән

е 
сю

же
тт

ік 
су

ре
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ағ
за

ға
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м
а-

ңы
зы

н 
тү

сі
не

ді
.

6.
 Б

ал
ды

ң 
па

йд
ал

ы
 қ

ас
ие

тт
ер

і ж
ән

е 
он

ы
ң 

ад
ам

 т
ам

ақ
та

ну
ы

нд
ағ

ы
 р

өл
і т

ур
ал

ы
 а

йт
ад

ы
.

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
жо

ға
ры

 д
ең

ге
йі

 (қ
ол

да
ну

)
1.

 Ж
ән

ді
кт

ер
ді

ң 
ер

ек
ш

е 
бе

лг
іл

ер
ін

, т
ам

ақ
та

ну
 ә

ді
ст

ер
ін

, т
ір

ш
іл

ік 
ет

у 
ор

та
сы

н,
 д

ам
у 

жә
не

 ө
су

 к
ез

ең
де

рі
н 

аж
ы

ра
та

ды
 ж

ән
е 

ат
ай

ды
.

2.
 А

да
м

да
рғ

а 
жә

нд
ікт

ер
ді

ң 
рө

лі
н,

 п
ай

да
сы

 м
ен

 з
ия

ны
н 

тү
сі

нд
ір

ед
і. 

М
ы

са
лд

ар
 к

ел
тір

ед
і. 

 3
. Ж

ән
ді

кт
ер

ді
 б

ақ
ы

ла
йд

ы
, ө

з 
пі

кір
ін

 а
йт

ад
ы

.
4.

 Т
аб

иғ
ат

та
ғы

 м
ін

ез
-қ

ұл
ы

қ 
ер

еж
ел

ер
ін

 с
ақ

та
йд

ы
.

5.
 С

ит
уа

ци
ял

ы
қ 

ес
еп

те
рд

і ш
еш

уд
е 

бі
лі

м
ін

 қ
ол

да
на

ды
 (ш

ағ
уд

ан
 қ

ор
ға

у, 
су

ы
қ 

ти
ге

нд
е 

ба
лм

ен
 ы

ст
ы

қ 
ш

ай
 

іш
у 

жә
не

 т.
б.

).
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Де

нс
ау

лы
қ 

де
ге

ні
м

із
 н

е?
» 

оқ
у 

та
қы

ры
бы

ны
ң 

те
хн

ол
ог

ия
лы

қ 
ка

рт
ас

ы

С
аб

ақ
 с

ан
ы

3
«Д

ен
і с

ау
ды

ң 
– 

жа
ны

 с
ау

» 
ау

ы
сп

ал
ы

 т
ақ

ы
ры

пт
ы

ң 
м

ән
м

әт
ін

ін
де

О
қу

 м
ақ

са
тт

ар
ы

 (к
үт

іл
ет

ін
 н

әт
иж

ел
ер

)
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

тө
м

ен
гі 

де
ңг

ей
і 

(т
ан

у)
Кү

рд
ел

іл
ік

ті
ң 

ор
та

ш
а 

де
ңг

ей
і  

(т
үс

ін
у)

Кү
рд

ел
іл

ік
ті

ң 
жо

ға
ры

 д
ең

ге
йі

  
(қ

ол
да

ну
)

1.
 Д

ен
са

ул
ы

қ 
ұғ

ы
м

ы
н 

бі
лу

. 
2.

 С
ал

ау
ат

ты
 ө

м
ір

 с
ал

ты
 т

ур
ал

ы
 д

ұ-
ры

с 
тү

сі
ні

кк
е 

ие
 б

ол
у.

3.
 Г

иг
ие

на
лы

қ 
пр

оц
ед

ур
ал

ар
ға

, 
ф

и-
зи

ка
лы

қ 
бе

лс
ен

ді
лі

кк
е,

 ш
ы

ны
ғу

ға
 о

ң 
кө

зқ
ар

ас
.

4.
 С

ал
ау

ат
ты

 ө
м

ір
 с

ал
ты

ны
ң 

ер
еж

е-
ле

рі
н 

ор
ы

нд
ау

. 

1.
 Д

ен
са

ул
ы

қт
ы

ң 
құ

нд
ы

лы
ғы

н 
жә

не
 о

ны
 

са
қт

ау
 м

ен
 н

ы
ға

йт
у 

қа
же

тт
іл

ігі
н 

тү
сі

ну
.

2.
 А

да
м

ны
ң 

де
нс

ау
лы

ғы
 ү

ш
ін

 ф
из

ик
ал

ы
қ 

бе
лс

ен
ді

лі
кт

ің
, 

ш
ы

ны
ғу

ды
ң 

жә
не

 д
ұр

ы
с 

та
м

ақ
та

ну
ды

ң 
м

аң
ы

зд
ы

лы
ғы

н 
тү

сі
ну

.
3.

 С
ал

ау
ат

ты
 ө

м
ір

 с
ал

ты
 е

ре
же

ле
рі

н 
са

қ-
та

у 
жә

не
 о

ры
нд

ау
.

1.
 Д

ен
са

ул
ы

қт
ы

 н
ы

ға
йт

у 
үш

ін
 қо

л-
же

тім
ді

 ә
ді

ст
ер

 м
ен

 қ
ұр

ал
да

рд
ы

 
қо

лд
ан

у.
2.

 С
ал

ау
ат

ты
 ө

м
ір

 с
ал

ты
 е

ре
же

-
ле

рі
н 

са
қт

ау
 ж

ән
е 

ор
ы

нд
ау

3.
 С

Ө
С

-к
е 

ба
йл

ан
ы

ст
ы

 ж
ад

на
м

а-
ла

р 
құ

ра
ст

ы
ру

.

П
ра

кт
ик

ал
ы

қ ж
ұм

ы
с.

 О
қу

лы
қп

ен
 ж

ұм
ы

с.
 А

уа
 р

ай
ы

н 
ба

қы
ла

у к
үн

де
лі

гін
 (к

үн
тіз

бе
сі

н)
 ж

үр
гіз

у. 
О

қу
лы

қп
ен

 ж
ән

е 
ба

сқ
а 

да
 

ақ
па

ра
т к

өз
де

рі
м

ен
 ж

ұм
ы

с (
«С

Ө
С

» ж
ад

на
м

ас
ы

). 
Ау

а р
ай

ы
н б

ақ
ы

ла
у к

үн
де

лі
гін

 (к
үн

тіз
бе

сі
н)

 ж
үр

гіз
у. 

Та
ны

м
ды

қ с
ип

ат
та

ғы
 

м
әт

ін
де

рд
і о

қу
, м

әт
ін

ні
ң 

не
гіз

гі 
та

қы
ры

бы
н 

та
лқ

ы
ла

у ж
ән

е 
ай

қы
нд

ау
. «

Те
ле

ф
он

м
ен

 сө
йл

ес
у»

 о
йы

н-
пр

ак
ти

ку
м

ы
 (н

өм
ір

ді
 

те
ру

 үш
ін

 за
м

ан
ау

и т
ел

еф
он

 ап
па

ра
тт

ар
ы

н п
ай

да
ла

ну
). 

«Д
әр

іге
рд

і ш
ақ

ы
ру

» т
ақ

ы
ры

бы
нд

а т
ел

еф
он

м
ен

 сө
йл

ес
у д

иа
ло

-
гін

 құ
ру

. А
ль

бо
м

да
рд

ы
, а

ль
м

ан
ах

та
рд

ы
, и

лл
ю

ст
ра

ци
ял

ар
ды

 қа
ра

у. 
С

по
рт

ты
қ м

ер
ек

ен
і, к

өр
м

ен
і б

ез
ен

ді
ру

 үш
ін

 су
ре

тт
е-

м
ел

ер
, с

ур
ет

те
р,

 п
ла

ка
тт

ар
 ж

ас
ау

. А
уа

да
ғы

 о
йы

нд
ар

ға
 а

рн
ал

ға
н 

ат
ри

бу
тт

ар
 ж

ас
ау

 (с
ұл

та
нд

ар
, л

ен
та

ла
р,

 с
ек

ір
гіш

те
р  

жә
не

 т.
б.

). 
Ж

ұм
ба

қт
ар

, р
еб

ус
та

р,
 о

йж
ұм

ба
қт

ар
 ш

еш
у. 

Ба
ла

ла
р 

кіт
ап

та
ры

н 
оқ

у 
жә

не
 қ

ар
ау

; м
ул

ьт
ф

ил
ьм

де
р,

 с
по

рт
ты

қ 
те

ле
ба

ғд
ар

ла
м

ал
ар

 қ
ар

ау
. А

уа
да

ғы
 қ

оз
ға

лм
ал

ы
 о

йы
нд

ар
ға

 қ
ат

ы
су

.
С

өй
ле

су
-к

ом
м

ун
ик

ат
ив

ті
к 

қы
зм

ет
і. 

О
қу

 м
әт

ін
ін

де
 о

қы
лғ

ан
 н

ем
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е 
ба

сқ
а 

да
 а

қп
ар

ат
 к

өз
де

рі
не

н 
ал

ы
нғ

ан
 с

өз
де

р-
ді
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сө

з 
тір

ке
ст
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ін

, 
м

ақ
ал

-м
әт

ел
де

рд
і п

ай
да

ла
на

 о
ты

ры
п,

 т
ақ

ы
ры

п 
бо

йы
нш

а 
сұ

ра
қт

ар
ға

 т
ол

ы
қ 

жа
уа

пт
ар

; 
өз

 о
йы

-
ңы

зд
ы

 а
уы

зш
а 

тү
рд

е 
ре

сі
м

де
у 

(ә
ңг

ім
е 

ба
ры

сы
нд

а 
қо

зғ
ал

ға
н 

м
әс

ел
ел

ер
 б

ой
ы

нш
а 

жү
йе

лі
 п

ікі
р 

ай
ту

, ә
ңг

ім
ел

ес
уш

ін
ің

 
сө

зд
ер

ін
 т

ол
ы

қт
ы

ру
, ж

ек
е 

тә
жі

ри
бе

 н
ем

ес
е 

өз
ге

 д
е 

ақ
па

ра
т 

не
гіз

ін
де

 т
ал

да
у)

. Б
ер

іл
ге

н 
рө

лд
і ж

ән
е 

ақ
па

ра
тт

ы
 б

ер
у 

ал
го

ри
тм

ін
 о

ры
нд

ай
 о

ты
ры

п,
 д

иа
ло

г-
қо

йы
лы

м
ға

 қ
ат

ы
су

. С
өй

ле
уд

е 
жа

ңа
да

н 
м

ең
ге

рі
лг

ен
 с

өз
де

рд
і, 

сө
з 

ор
ам

да
ры

н,
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ф
ра

зе
ол

ог
из

м
де

рд
і, 

м
ақ

ал
-м

әт
ел

де
рд

і қ
ол

да
ну

; к
өм

ек
ш

і с
өз

де
р,

 ж
ал

ға
ул

ы
қт

ар
, ү

ст
еу

ле
р 

кө
м

ег
ім

ен
 н

ақ
ты

 н
ы

са
нд

ар
 

ар
ас

ы
нд

ағ
ы

 б
ай

ла
ны

ст
ар

 м
ен

 қ
ат

ы
на

ст
ар

ды
 б

іл
ді

ру
. Г

ра
м

м
ат

ик
ал

ы
қ 

ой
ы

нд
ар

 м
ен

 ж
ат

ты
ғу

ла
р:

 «
Кі

м
 к

өп
?»

, «
Ха

лы
қ 

да
на

лы
ғы

 а
йт

ад
ы

»,
 «

П
ай

да
лы

 –
 з

ия
нд

ы
»,

 «
С

по
рт

 т
үр

ін
 т

ап
»,

 «
Ө

тір
ік 

өл
ең

»,
 «

Бұ
л 

не
 ү

ш
ін

 қ
аж

ет
?»

.
С

өз
де

р 
м

ен
 с

өз
 т

ір
ке

ст
ер

і. 
Де

нс
ау

лы
қ,

 а
ғз

ан
ы

ң 
қы

зм
ет

і, 
ау

ы
р 

жұ
м

ы
с,

 а
уы

рс
ы

ну
, н

ау
қа

с,
 а

уы
рғ

ан
 к

ей
іп

, а
уы

ры
п 

қа
лғ

ан
 а

да
м

, д
ен

са
ул

ы
қт

ы
 н

ы
ға

йт
у, 

са
ла

уа
тт

ы
 ө

м
ір

 с
ал

ты
, д

ұр
ы

с 
та

м
ақ

та
ну

, д
ен

еш
ы

ны
қт

ы
ру

, с
по

рт
ты

қ 
ой

ы
нд

ар
, 

ш
ы

ны
ғу

, ш
ы

ңд
ал

ға
н 

(о
рг

ан
из

м
, а

да
м

), 
су

ы
қ 

ти
ю

, с
ы

мб
ат

ты
, а

лқ
ы

зы
л,

 е
бе

де
йс

із,
 ж

ин
ақ

ы
, е

ңс
ел

і, 
м

ы
қт

ы
, ә

лс
із 

де
не

 
бі

тім
, к

үш
ті,

 е
пт

і, 
бо

за
рғ

ан
, е

ңб
ек

ке
 қ

аб
іл

ет
ті,

 м
ед

иц
ин

ал
ы

қ 
кө

м
ек

, б
ұл

ш
ы

қе
т, 

м
үс

ін
, д

ұр
ы

с 
м

үс
ін

, а
з 

қо
зғ

ал
ат

ы
н,

 т
аз

а 
ау

а,
 б

ізд
ің

 с
ез

ім
ім

із,
 к

үл
кі,

 қ
уа

ны
ш

, ұ
ят

, қ
ор

қы
ны

ш
, қ

ай
ғы

, р
ен

іш
, л

әз
за

т, 
ги

ги
ен

а,
 г

иг
ие

на
 з

ат
та

ры
, с

ал
ау

ат
ты

 ө
м

ір
 

ер
еж

ел
ер

і, 
ау

ру
ла

рд
ы

ң 
ал

ды
н 

ал
у, 

жұ
қп

ал
ы

 а
ур

ул
ар

, а
ур

у 
ту

ды
ра

ты
н 

м
ик

ро
бт

ар
, в

ир
ус

та
р,

 п
ай

да
лы

 ә
де

т, 
ау

ру
 қ

оз
-

ды
рғ

ы
ш

та
ры

, а
ур

уд
ы

ң 
м

ау
сы

м
ды

қ 
өр

ш
уі

, ж
ед

ел
 ж

әр
де

м
 ш

ақ
ы

ру
, т

ел
еф

он
м

ен
 с

өй
ле

су
.

О
қу

-п
ра

кт
ик

ал
ы

қ 
қы

зм
ет

ті
 ұ

йы
м

да
ст

ы
ру

 м
әд

ен
ие

ті
. П

ра
кт

ик
ал

ы
қ 

жұ
м

ы
ст

ар
ды

 (
та

пс
ы

рм
ал

ар
ды

) 
ор

ы
нд

ау
 к

е-
зін

де
 с

өй
ле

у 
эт

ик
ет

ін
ің

 е
ре

же
ле

рі
н,

 с
ан

ит
ар

лы
қ-

ги
ги

ен
ал

ы
қ 

та
ла

пт
ар

ды
 ж

ән
е 

қа
уі

пс
ізд

ік 
те

хн
ик

ас
ы

ны
ң 

ер
еж

ел
ер

ін
 

бі
лу

 ж
ән

е 
са

қт
ау

, ж
аз

ба
ла

р 
м

ен
 с

ур
ет

те
м

ел
ер

 ж
үр

гіз
у, 

пр
ак

ти
ка

лы
қ 

жұ
м

ы
ст

ы
ң 

нә
ти

же
ле

рі
н 

тір
ке

у, 
қы

сқ
аш

а 
ау

ы
зш

а 
ес

еп
 ж

ас
ау

. Т
ір

і ж
ән

е 
өл

і т
аб

иғ
ат

 н
ы

са
нд

ар
ы

на
, ж

аб
ды

қт
ар

ға
, о

қу
 қ

ұр
ал

да
ры

на
, қ

ұр
ал

да
рғ

а 
ұқ

ы
пт

ы
 қ

ар
ау

, т
ия

на
қт

ы
 

жұ
м

ы
с 

іс
те

у. 
Та

би
ға

тт
ағ

ы
, қ

оғ
ам

ды
қ 

ор
ы

нд
ар

да
ғы

 т
әр

тіп
 е

ре
же

ле
рі

н 
бі

лу
 ж

ән
е 

са
қт

ау
. Т

ел
еф

он
м

ен
 с

өй
ле

су
 е

ре
же

-
ле

рі
н 

бі
лу

.
П

ән
ар

ал
ы

қ,
 п

ән
іш

іл
ік

 б
ай

ла
ны

ст
ар

. О
қу

 ж
ән

е 
сө

йл
еу

ді
 д

ам
ы

ту
, о

ры
с 

тіл
і, 

м
ат

ем
ат

ик
а,

 б
ей

не
ле

у 
өн

ер
і, 

м
уз

ы
ка

, е
ң-

бе
кк

е 
ба

ул
у, 

Ә
ТБ

, д
ен

еш
ы

ны
қт

ы
ру

, м
ін

ез
-қ

ұл
ы

қ 
м

әд
ен

ие
ті 

са
ба

қт
ар

ы
нд

а,
 б

ас
қа

 к
өз

де
рд

ен
, ж

ек
е 

тә
жі

ри
бе

де
н 

ал
ға

н 
бі

лі
м

де
рі

н,
 іс

ке
рл

ікт
ер

і м
ен

 д
ағ

ды
ла

ры
н 

«А
йн

ал
ад

ағ
ы

 ә
ле

м
» 

са
ба

қт
ар

ы
нд

а 
пр

ак
ти

ка
лы

қ 
жә

не
 о

йы
н 

та
пс

ы
рм

ал
ар

ы
 

м
ен

 ж
ат

ты
ғу

ла
ры

н 
ор

ы
нд

ау
 к

ез
ін

де
, д

иа
ло

гт
ер

де
, ә

ңг
ім

ел
ер

де
, ж

ау
ап

та
рд

а 
қо

лд
ан

у.
Кө

рн
ек

іл
ік

те
р.

 О
қу

лы
қ,

 а
уа

 р
ай

ы
н 

ба
қы

ла
у 

кү
нд

ел
ігі

, А
ҚТ

, б
ей

не
 ж

ән
е 

ау
ди

о 
м

ат
ер

иа
лд

ар
, и

лл
ю

ст
ра

ци
ял

ар
, д

е-
м

он
ст

ра
ци

ял
ы

қ м
ат

ер
иа

лд
ар

, к
ин

о,
 ф

от
ом

ат
ер

иа
лд
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оң
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3-қосымша

«АЙНАЛАДАҒЫ ӘЛЕМ» ПӘНІ БОЙЫНША ҰСЫНЫЛАТЫН 
ЖАБДЫҚТАР

1. Зерде даму бұзылыстары бар балаларға арналған ар- 
найы мектептің 4-сыныбына арналған «Айналадағы әлем» пәні 
бойынша оқулық (оқушылар саны бойынша).

2. Зерде даму бұзылыстары бар балаларға арналған арнайы 
мектептің 4-сыныбына арналған «Айналадағы әлем» ОӘК-на 
әдістемелік ұсынымдары.

3. Магниттік-маркерлік белгілері бар ауа райы күнтізбесі (қа-
бырғалық).

4. Көрнекі иллюстрациялық және пәндік материалдар (сюжет-
тік, тақырыптық суреттер, плакаттар, сызбалар, карта, глобус, 
термометр).

5. Үлестірме материал: баспа материалдары (суреттер, заттар, 
карточкалар, жоспар-бағдарлар және т.б.), өлі және тірі табиғат 
заттары (құм, топырақ үлгілері, ұсақ тастар, өсімдіктер және 
олардың бөліктері және т.б.), зертханалық жабдықтар (науалар, 
күрекшелер, лупалар және т.б.).

6. Үлгілер: материалдар, маталар, дәндер, жармалар коллек-
циялары.

7. Табиғи материал (бүршіктер, қабыршақтар, ұрықтар, ұсақ 
тастар және т.б.).

8. Нақпішін заттар жиынтығы (көгөністер, жемістер, саңырау-
құлақтар, жидектер, үй жануарлары мен құстар, жабайы аңдар, 
құстар, жәндіктер және т.б.).

9. Сюжеттік және рөлдік ойындарға арналған жиынтықтар: 
«Ыдыс-аяқ», «Жиһаз», «Ателье», «Жол белгілері», «Өтпе» және т.б.

10. Бөлме өсімдіктері (сәндік жапырақты, сәндік гүлденетін, 
кактустар) және оларға күтім жасауға арналған жабдықтар.

11. Аквариум және аквариум күтіміне арналған жабдық.
12. Гербарий: жапырақты және қылқанжапырақты ағаштар мен 

бұталар, шөпті өсімдіктер, жидектер, дәнді дақылдар.
13. Макеттер: «Жер бетінің формалары», «Топырақ қабатта-

ры», «Термометр», «Бөлмелер».
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14. Қазақ халқының мәдениет және тұрмыс заттары.
15. Оқу диафильмдері, бейнефильмдері.
16. Дамытатын компьютерлік ойындар мен бағдарламалар 

(«Вудеркиндерёнок», «Развивайка», «Бізді қоршаған әлем»  
және т.б.)

17. Табиғаттану және көркем балалар әдебиеті кітапхана-
сы (авторлары – М. Әлімбаев, М. Әуезов, М. Зверев, К. Тан-
гыкулиев, О. Сүлейменов, Э. Шим,  Е. Чарушин, Н.Сладков,  
И. Соколов-Микитов, М. Пришвин, В. Бианки, К. Паустовский,  
және т.б.).

18. «Барлығы туралы», «Бәрін білгім келеді», «Мен әлемді 
танимын», «Табиғат туралы қызық» энциклопедиялары, Хресто-
матиялар, Балаларға арналған анықтамалықтар.

16. Фотоальбомдар, альманахтар, ашықхаттар жиынтығы, 
журналдар, буклеттер және т.б.

17. Картотекалар: мақал-мәтелдер, халық ырымдары, жұмбақ-
тар, балалар ойындары.

17. Дидактикалық ойындар, үстелүсті ойындары, лото, кесілетін 
суреттер, пазлдар.

19. Практикалық жұмыстарды, мектеп жанындағы аймақтағы 
жұмыстарды жүргізуге арналған жабдықтар, аспаптар, құрал-
жабдықтар.

20. Мектеп учаскесіндегі табиғаттану алаңы.
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